
Pablo Oliveros Marmolejo †

Gustavo Eastman Vélez
Miembros Fundadores

Marta Sandino de Oliveros
Miembro de la Asamblea General

Marcela Oliveros Sandino
Presidente Asamblea General

Consejera Corporativa

Carlos Patricio Eastman Barona
Presidente Fundación Universitaria del Área Andina

Miembro Asamblea General
Presidente Consejo Directivo Seccional Pereira

Consejero Ejecutivo

Fernando Laverde Morales
Rector Nacional

Representante Legal

Sonia Sierra González
Vicerrectora Académica Nacional

Édgar Orlando Cote Rojas
Decano Facultad de Ciencias de la Salud

Syra Isabel Avendaño Santos
Directora del Programa Técnico Profesional en Estética Cosmetológica

COMITÉ EDITORIAL

Directora
Syra Isabel Avendaño Santos

Editor
Jacqueline Romero Sánchez

Editor Asociado
Patricia Pardo Vermot

Coordinación editorial:
Jefatura de Publicaciones

Rosa Fermina García Cossio

Revisión y corrección de estilo:
Equipo Hadriaticus Editores

Diseño y diagramación:
www.editoria.co

Apoyo editorial:
Dirección Nacional  

de Investigación y Desarrollo

Programa de Estética Cosmetológica

Periodicidad: semestral
Fecha de inicio: septiembre de 2013

El contenido de esta publicación cuenta  
con una licencia Creative Commons  
Attribution-NonCommercial 3.0 Unported. 

Los artículos publicados en esta revista pueden ser reproducidos citando la 
fuente. Todos los contenidos de los textos publicados son responsabilidad ex-
clusiva de sus autores y no reflejan la posición de la Fundación Universitaria 
del Área Andina.

La revista académica del Programa Técnico Profesional en Estética Cosmetológi-
ca de la Fundación Universitaria del Área Andina tiene como propósito promover 
el ejercicio de la producción textual por parte de los docentes y estudiantes del 
programa. La publicación motiva la ética y la valoración del otro como elementos 
indispensables en la formación escritural.

Correspondencia: 
Fundación Universitaria del Área Andina
Cra. 14A N.° 71-19, Bogotá D. C., Colombia
jaromero2@areandiane.du.co



contenido
Volumen 1, número 1 | Septiembre de 2013 | Bogotá, Colombia.

6
Proyección y responsabilidad social, un compromiso  
de la Fundación Universitaria del Área Andina

12
Composición, beneficios y enfermedades  
asociadas al consumo de leche de vaca

26
Estrategias didácticas aplicables  
a la enseñanza de la química cosmética

30
Fototipos cutáneos

34
La evolución del contexto estético 

36
Luz ultravioleta

40
Sistemas de medida  
aplicados a la estética

42
Viaje hacia el interior de la piel



4

Editorial
L a estética cosmetológica es un área de conocimiento 

que desde su creación ha evidenciado constante 

evolución científica y académica. Dicha evolución in-

volucra cambios en sus prácticas, procedimientos, in-

sumos, equipos, servicios y en su infraestructura en 

general. Es importante anotar que estos cambios son 

progresivos y hacen posible una correcta aplicación 

profesional en el campo de la salud y por lo tanto tiene 

impacto social y económico a nivel global.

La revista Sthetic & Academy representa una 

oportunidad para la divulgación de conocimiento, la 

reflexión profesional y la exposición de experiencias 

y/o puntos de vista desde la mirada y el trabajo de los 

docentes y estudiantes del programa Técnico Profesio-

nal en Estética Cosmetológica. Es placentero presentar 

el primer número de una publicación académica hecha 

con corazón y profesionalismo, que nace con el firme 

propósito de mejorar cada día y despertar el interés por 

la producción textual en el interior del programa.

Syra Isabel Avendaño
Directora Revista Sthetic & Academy


