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RESUMEN

| presente articulo analiza el papel de la escuela en la educacion

ambiental para promover espacios de reflexion y disefio de acti-
vidades en la construccién de conocimientos significativos donde el
contacto del estudiante con el entorno lo lleva a plantear soluciones de
acuerdo con sus posibilidades, necesidades y expectativas.

Actualmente, nuestro paisy el mundo se mueven en la busqueda de
posibles soluciones para enfrentar la crisis ambiental del planeta. Es
por esto que los gobiernos, las universidades y los colegios desarro-
llan programas tendientes a disenar politicas y estrategias generalesy
particulares que permitan aproximarse al equilibrio en las relaciones
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del hombre con la naturaleza y de ésta con la transformacion de los
contextos que habitan.

Se propone la conceptualizacidny la sensibilizacion de la educacion
ambiental por parte de la comunidad educativa para fortalecer ele-
mentos metodoldgicos y estrategias para el desarrollo de actividades
que conlleven a hacer de la escuela un espacio dinamico con el animo
de proyectarla y hacerla participe de la dindmica social, para trans-
formar el entorno y participar de la construccién de un mundo mejor.

Finalmente, el articulo busca, a partir del manejo adecuado de los
residuos soélidos, disehary aplicar estrategias para generar sentido de
pertenencia y responsabilidad social con la educacién ambiental.

Palabras clave: contexto, educacion ambiental, estrategias
metodoldgicas, ludica, medio ambiente, pedagogia, problematica
ambiental, residuos sélidos.

ABSTRACT

his article reflects on the role of schools in environmental educa-

tion to promote opportunities for reflection and design activities in
the construction of significant knowledge of the student where contact
with the environment led him to propose possible solutions according
to their capabilities, needs and expectations.

Our country and the world moves in the search for possible solu-
tions to address the global environmental crisis, which is why gover-
nments, universities and colleges make programs to develop policies
and strategies that enable individuals and close to balance in the rela-
tions between man and nature and between them and the transforma-
tion of the contexts they inhabit

Proposes the concept and awareness of environmental education
by the educational community to strengthen the methodological and
strategies for the development of activities that lead to making the
school a dynamic space with the aim to project and make it part of the
social dynamics to transform the environment and participate in buil-
ding a better world.

Finally, the article seeks from proper management of solid waste
and implement strategies designed to generate a sense of belonging
and social responsibility with environmental education.

Key Words: Context, Environmental Education, Methodological
Strategies, Leisure, Environment, Education, Environmental Issues,
Solid Waste
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Introduccion

“El papel del maestro en materia

de educacion ambiental debe ser,
fundamentalmente, ayudar al nifio

y apoyar a su comunidad en la
comprension de la problemdtica
ambiental; esto dentro de un

marco de referencia centrado en la
generacion de actitudes de valoracion
para el manejo adecuado del medio™.

Ministerio de Educaciéon Nacional.
La educaciéon ambiental: un reto para la
educacion de la nueva sociedad. 1996.

1 disefio y aplicacion de estrate-

gias ludicas y pedagdgicas en la

Institucion Educativa La Mila-

grosa, ede Santo Tomds de Aqui-
no, promueve en los estudiantes el mane-
jo adecuado de los residuos solidos para
el cuidado y la conservacion del entorno,
que se orientan hacia la busqueda de ca-
minos que hacen posible la inclusion de
la educacion ambiental en el curriculo
escolar, como medio de iniciar un proce-
so de formacion mucho mds ordenado y
participativo.

Se parte de la necesidad de hacer
consciente a la comunidad educativa de la
importancia de manejar adecuadamente
los residuos solidos para cuidar y preser-
var el ambiente y pensar en un manejo
adecuado y eficaz de éstos desde las di-
namicas pedagdgicas, ambientales y re-
creativas; dado que se nota el inadecuado
manejo de estos residuos y la falta de sen-
sibilizacion y concientizacién para cuidar
el entorno y preservarlo.
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La educacién ambiental llevada a la
escuela tiene una funcién significativa,
en tanto que hay diversos modos de iden-
tificar su sentido. Por un lado, la practica
pedagodgica se asume como una practica
creativa a partir del andlisis de proble-
maticas ambientales presentadas a nivel
local para intervenir la problemética
institucional y, por otro, el desarrollo de
una serie de actividades ludicas que los
estudiantes desarrollan de acuerdo con
unos parametros dados para identificar
dichas problemaéticas y participar de
ellas con soluciones creativas.

Se busca generar discusiones alre-
dedor de la forma como se orienta y se
informa sobre el manejo adecuado de los
residuos sélidos en la institucion para re-
visar aciertos y desaciertos del proceso.
Se justifica desde los aciertos y desacier-
tos y a partir de ahi se propone una con-
ceptualizacidén importante sobre térmi-
nos relacionados con el medio ambiente
y los residuos sdlidos, donde se analiza
su manejo a nivel local y su influencia a
nivel mundial.

Se plantea la ludica para contribuir
con la solucidén de la problematica plan-
teada y crear conciencia sobre el mane-
jo adecuado de los residuos sélidos en el
cuidado y preservacion del entorno, es
decir, se deben formar para satisfacer las
necesidades de las generaciones presen-
tes, asegurando el bienestar de las gene-
raciones futuras, en el marco del mejora-
miento de la calidad de vida.

Las actitudes demostradas por los es-
tudiantes, tanto en la escuela como fuera
de ella, evidencian la falta de conciencia
en el manejo de residuos solidos, igno-
rando los problemas ambientales que se
generan, los cuales se pueden convertir
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en focos de contaminacién, causando en-
fermedades. Debido a la falta de concien-
cia en los estudiantes desde su familia
en el manejo de las basuras encontramos
durante la jornada escolar ambientes
excesivamente contaminados (paredes y
pupitres rayados, mala utilizacién de los
servicios sanitarios y residuos en el piso,
ademas malos olores), sumando a esto
que los vendedores ambulantes en la en-
trada de la Institucion son generadores
de residuos solidos.

Estas situaciones se presentan du-
rante los descansos, cambios de clase, a
las entradas y salidas de la institucion.
Dentro de la institucién educativa se han
realizado varios proyectos ambientales
con el objetivo de mejorar el ambiente
escolar y han dado resultados parciales
y temporales, pues se entiende que la
escuela tiene una poblaciéon muy cam-
biante y que cada afio llegan nuevos es-
tudiantes y nuevos habitantes, con quie-
nes es necesario reiniciar las labores de
sensibilizacién acerca del cuidado del
ambiente. En la institucion, los docentes
del area de ciencias naturales y los en-
cargados del proyecto ambiental PRAE
han realizado actividades encaminadas
al cuidado del medio ambiente a través
de charlas, campafias, videos, carteleras,
exposiciones de trabajo, entre otros. Es
de aclarar que todos estos proyectos y
propuestas hacen parte del PEI Estas ac-
tividades no han sido suficientes, ni han
tenido el poder de convencimiento y per-
suasion para un cambio de actitud en los
estudiantes, que seria el logro final.

De continuar dicha problematica, la
imagen fisica y humana de la institucion
se podria ver muy deteriorada debido a
la falta de estrategias adecuadas para el
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manejo de los residuos solidos, ya que no
existen normas que pongan en orden la
recoleccion y clasificacion de la basura
ni sanciones que conlleven a un cambio
de actitud por parte de la comunidad edu-
cativa. Desde los diversos espacios en que
ésta convive se nota la falta de cultura
ambiental y la falta de compromiso para
mantener espacios sanos y agradables.

De ahi que la elaboracion de un
diagnostico sobre el manejo de los resi-
duos s6lidos permite conocer cualitativa
y cuantitativamente los residuos genera-
dos y elegir las alternativas de manejo
integral que conlleven a la formacién en
valores y a centrar su atencion en la edu-
cacion ambiental.

La identificacién de necesidades ins-
titucionales en materia ambiental, tales
comomovilidad y aprovechamiento ade-
cuado de los espacios, cuidado de la plan-
ta fisica y mobiliario, manejo adecuado
de las basuras, contaminacién auditiva
y visual, higiene personal, entre otros, y
de las realidades mundiales del planeta
como el calentamiento global, sus causas
y consecuencias para crear la necesidad
social e institucional de plantear y desa-
rrollar proyectos especificos que aporten
soluciones a la problemaética local y mun-
dial relacionada con el medio ambiente.
Es necesario lograr que la comunidad
educativa valore el espacio escolar como
el ambiente donde se enriquece nuestra la
labor de educadores y la formacién de los
educandos nos lleva a cuestionamientos
como: ¢qué educandos buscamos formar?

¢Como se configura la escuela para
lograr ese ser que pretendemos formar?,
¢para qué sociedad?, chay una busqueda
de un tipo de educacidén para la sociedad
en que nos encontramos?, {0 tenemos
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en nuestra mente una sociedad distin-
ta y para ella estamos impartiendo una
determinada educacion? (Ministerio de
Educacion, 1988). Es asi como el andlisis
constante de las problemadticas juega un
papel esencial al igual que la participa-
ciéon de la comunidad educativa como
pilar importante para generar cambios
significativos que desde el espacio fami-
liar logrardn una sensibilizacion para
hacer parte de un medio social que estd a
la espera de ser intervenido.

Pese a todo, no se ha logrado un
cambio de actitud en las personas que
demuestre la conciencia de la necesidad
de mejorar los habitos de consumo con
acciones concretas como: la recoleccion,
reutilizacion y separacion de los residuos
solidos desde las fuentes y sobre todo que
esto se convierta en parte fundamental
para generar cultura ciudadana.

Es por esta razon que se deben pro-
mover en los espacios escolares ambien-
tes saludables a partir del buen manejo
de los residuos solidos, generando en las
instituciones la necesidad de cuidar el en-
torno para fortalecer las relaciones consi-
gomismo, conlos demdsy con el contexto.

Se nota con preocupacion cémo en la
institucion educativa en general faltan
estrategias tendientes a desarrollar con-
ciencia en los estudiantes y docentes por
el cuidado del entorno, lo cual estd ha-
ciendo de algunos estudiantes personas
apaticas y con poco compromiso frente a
las problematicas ambientales.

Se hace necesario entonces que la co-
munidad se involucre en el conocimiento
y solucion de sus problemas, en el campo
de las acciones de capacitacion que no
buscan solamente describir los proble-
mas, sino generar conjuntamente con la
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comunidad los conocimientos necesarios
para definir las acciones adecuadas que
estén en las lineas del cambio y la trans-
formacion.

Es en la comunidad donde se re-
conoce el saber que se tiene por la pro-
blematica ambiental y su busqueda de
alternativas en la solucion de estos en el
sentido mdas amplio comprende todas las
estrategias en las que la poblacién invo-
lucrada participa activamente en la toma
de decisiones.

El desarrollo de actividades ludicas
promueve el cuidado del medio ambien-
te a través de estrategias que motiven y
conlleven a mejorar la convivencia en
la comunidad, pues éstas propician la
valoracion del entorno, la participacion
de sus actores, analizando las problema-
ticas y planteando posibles soluciones
para ir ampliando sus horizontes a nivel
local, regional y nacional, y convertir-
se asi en ciudadanos capaces de liderar
movimientos y acciones que propendan
por el bien comun, que se desalojen de su
individualidad e intereses personales y
contribuyan con un mundo donde todos
podamos disfrutar de los maravillosos
recursos que nos ofrece la naturaleza.

El aula se convierte en el espacio
para el aprendizaje que lleve a los estu-
diantes a protagonizar sus propios pro-
cesos desde si mismos para los otros y
desde todos para participar de espacios
sanos y agradables.

Tener en cuenta el desarrollo de es-
trategias ludicas para asumir la educa-
cién ambiental implica mirar la pedago-
gia como conjunto de saberes de los que
se ocupa la educaciéon como fenémeno
tipicamente social y especificamente
humano. Es por tanto una ciencia de ca-
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racter psicosocial que tiene por objeto el
estudio de la educacion con el fin de co-
nocerlo y perfeccionarlo.

Su etimologia estd relacionada con
el arte o ciencia de ensefiar. La palabra
proviene del griego antiguo maidaywyog
(paidagogos), el esclavo que traia y lleva-
ba nifios a la escuela. De las raices “pai-
dos” que es nifio y “gogia” que es llevar o
conducir. No era la palabra de una cien-
cia. Se usaba s6lo como denominacion de
un trabajo: el del pedagogo, que consistia
en la guia del nifio y ésta también puede
definirse como el arte de ensefiar.

A pesar de que se piensa que es una
ciencia de cardcter psicosocial que tiene
por objeto el estudio de la educacién con
el fin de conocerla, analizarla y perfec-
cionarla, y a pesar de que la pedagogia
es una ciencia que se nutre de discipli-
nas como la sociologia la economia, la
antropologia, la psicologia, la historia, la
medicina, es preciso sefialar que es fun-
damentalmente filosodfica y que su objeto
de estudio es la formacidn, es decir, en
palabras de Hegel, de aquel proceso en
donde el sujeto pasa de una conciencia
en si a una conciencia para si y donde el
sujeto reconoce el lugar que ocupa en el
mundo y Se reconoce como constructor y
transformador de éste.

Las consideraciones pedagogicas son
aquellos argumentos o razones que posi-
bilitan procesos educativos y comunica-
cionales, que implican el acercamiento al
conocimiento en el proceso de ensefianza
y aprendizaje. Para la incorporacion de
un 4rea de conocimiento se deben con-
siderar pedagdgicamente: los recursos
técnicos y humanos, plan de estudios, ele-
mentos tedricos pedagogicos, estrategias
de ensefianza y aprendizaje, expectativas
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docentes y de estudiante. Hay que distin-
guir que la pedagogia es la ciencia que es-
tudia la educacion, mientras que la didac-
tica es la disciplina o conjunto de técnicas
que facilitan el aprendizaje. E1 concepto
de “medio ambiente” se ubica dentro de
las problematicas ambientales generadas
en los distintos entornos de las institucio-
nes educativas y conlleva a identificar en
las comunidades la falta de conciencia y
el manejo de algunos conceptos basicos
para poder asi participar de las problema-
ticas con posibles soluciones.

De lo anterior, se deriva la necesidad
de conceptualizar algunos términos para
apropiarlos en la comunidad educativa.

Medio ambiente: concepto que viene
condicionado al concepto de medio, que
podria tomarse como el lugar que se ha-
bita y que provee ala persona de armonia
y tranquilidad en su entorno y ésta a su
vez debe tratar de preservarlo. Se utili-
zan frecuentemente varios términos para
identificar un mismo concepto, se habla
de medio ambiente, otras veces solamen-
te de ambiente o0 unicamente de medio.

Para algunos autores, el medio am-
biente “es una redundancia, ya que tanto
un vocablo cdmo el otro tienen el mismo
significado desde una vision ecolégica”, lo
cual supone que la utilizacién de ambos
conceptos en la formulacion de problema-
ticas ambientales seria bien apropiada.

A su vez, para los bi6logos el medio
“se constituye en un conjunto de factores
fisicos, biolégicos y humanos que condi-
cionan la presencia, la supervivencia o la
proliferaciéon de una determinada espe-
cie”. Es decir, un conjunto de relaciones
entre la naturaleza fisico-quimica y bio-
légica del medio y de éstas con la espe-
cie humana. De ahi que sea importante
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favorecer procesos que generen armo-
nia entre la naturaleza y el ser humano.
Pero este concepto se acepta como medio
o medio ambiente segun el seminario de
Belgrado (1975). Es decir, se acepta como
la integracion de las relaciones funda-
mentales que existen entre el mundo na-
tural y biofisico y el mundo artificial o
sociopolitico. Es, por tanto, este concepto
mucho mds amplio que el de medio natu-
ral o bioldgico.

El medio ambiente se constituye en-
tonces en el espacio que debe ser cuidado
y preservado por quienes lo habitan y es
ahi donde este concepto tiene un doble
valor para Maria Novo (1985): “es fuente
de recursos que alimenta la humanidad
y es el Ambito donde esta evoluciona y de-
sarrolla sus formas culturales que elabo-
ra como respuesta a la naturaleza y a su
propia condicién de ser vivo”. E1 medio
provee los recursos para que la humani-
dad viva y es la humanidad la que crea
estrategias y formas de vida para tratar
de que esa naturaleza le de los recursos
necesarios para subsistir. Una de las con-
secuencias de este postulado es que la
humanidad, en este caso la comunidad,
sea la receptora de los proyectos de desa-
rrollo humano, que como ya se plante6
anteriormente generen conciencia por el
cuidado del medio.

Es asi como podriamos considerar el
medio como un sistema constituido por
factores naturales, culturales y sociales
interrelacionados entre si, que condicio-
nanlavida del hombre, el que constante-
mente lo modifica y lo condiciona.

Esta problemadtica ambiental a ni-
vel mundial no es ajena al entorno, ya
que debido a la ubicacién en la que se
encuentra el municipio de Medellin y
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propiamente la Institucion Educativa La
Milagrosa, sede Santo Tomas de Aquino.
De Medellin se presenta un alto grado
de contaminacion con graves problemas
ambientales como: escasa o nula forma-
cién en este campo, microcuencas con
bajo caudal, aguas turbias, riberas defo-
restadas y erosionadas, olores desagra-
dables, vertimiento de desechos sdélidos
y liquidos a la quebrada la Salada, proli-
feracién de moscas y zancudos, construc-
ciones en sus alrededores que carecen de
servicios adecuados de acueducto y al-
cantarillado, desconocimiento del mane-
jo de basurasy problemas de salubridad,
ademads existe desbordamiento de que-
bradas, desaparicion de microcuencas,
lo que genera escasez de agua.

Para enfrentar esta problematica
ambiental se requiere de una vision di-
ferente que reconozca valores en los re-
cursos independientes de uso o de cam-
bio. Esto permitird encontrar otro lugar
mads real para que el hombre en relacion
con la naturaleza tome una actitud mas
reflexiva y pueda modificar sus pensa-
mientos, actividades y comportamientos
para apreciar, descubrir su valor y adop-
tar una nueva postura en relacion con el
medio ambiente que lo hace participe de
su vida.

La educacion ambiental es conside-
rada como el proceso que le permite al
individuo comprender las relaciones de
interdependencia con su entorno a par-
tir del conocimiento reflexivo y critico
de su realidad biofisica, social, politica,
econdmica y cultural, para que, a partir
de la apropiacion de la realidad concreta,
se puedan generar en €l y en su comuni-
dad actitudes de valoracion y respeto por
su ambiente. Estas actitudes, por supues-
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to, deben estar enmarcadas en criterios
para el mejoramiento de la calidad de la
vida y desde una concepcion del desarro-
llo sostenible.

La educacién ambiental contribuye
con la formacion de los individuos en ac-
titudes y valores para el manejo adecua-
do del medio, a través de una concepcion
ética que, como afirma Margarita Pefia:
“debe ser la reflexion critica y estruc-
turada que haga posible comprender el
por qué de esos valores para asumirlos
como propios y actuar en consecuencia”.
Debe, igualmente, ayudar a comprender
que “la convivencia armoénica” con el en-
torno implica establecer uno acuerdos
minimos, una conciliacion y unas nego-
ciaciones alrededor de intereses particu-
lares que permitan definir propdsitos co-
munes, globales, lo cual se logra a través
del didlogo para llegar a un consenso.

Por esto el grupo social deduce que
no solamente se deben desarrollar cono-
cimientos, sino a la vez valores y actitu-
des como la solidaridad, la tolerancia y el
respeto que redunden en beneficio de la
formacion de un individuo auténomo, se-
guro de su razonamiento, participativo,
capaz de intervenir activa y consciente-
mente en el desarrollo de su comunidad.
Esto lleva a la construccion de una ética
como resultado de las interacciones entre
los individuos y la colectividad. Toman
fuerza alli el debate y la argumentacion
para la busqueda de consensos, basada
en el respeto a la diferencia y a la toma
consciente de decisiones.

La construccién de una ética am-
biental implica el replanteamiento de
las relaciones del hombre, no sélo con
la naturaleza, sino con todo aquello que
constituye sumundo. Definir, situar y re-
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conocer los problemas y sus consecuen-
cias, admitir que nos afectan, conocer
sus mecanismos, valorar nuestro papel
como importante, desarrollar el deseo,
sentir la necesidad de tomar parte en la
solucidn, elegir las mejores estrategias
con los recursos mds idoneos, son algu-
nos de los mecanismos cognitivos y afec-
tivos que una sociedad educada ambien-
talmente debe manejar. La educacion
ambiental debe procurar y facilitar este
manejo a toda la poblacion, especialmen-
te a aquellos sectores con mds capacidad
de decidir e incidir sobre y en el entorno.

Los escolares, aunque no toman de-
cisiones de forma directa sobre el entor-
no, constituyen una parte de la sociedad
de especial sensibilidad por lo que son
objeto de atencién de la educacion am-
biental, objeto prioritario por la proyec-
cion hacia el futuro que deben tener sus
aprendizajes.

Analizar las diversas problematicas
relacionadas con el entorno a nivel am-
biental nos ha llevado a introducir nue-
vos conceptos, como el de ecopedagogia,
en el cual estan inmersas las relaciones
que establece el hombre con el planeta
tierra y de las acciones que este desarro-
lla para cuidar y proteger el medio am-
biente. Para comprender este término
debemos definir el término pedagogia,
sustentable y ecologia.

Lo sustentable estd dado de acuerdo
al desarrollo de los contextos y a las nue-
vas formas de vida generadas desde la
educacion ambiental. Es el ser humano
quien en esta relacion se hace mediador
para ayudar a preservar el planeta tie-
rra. Y la ecologia estudia las relaciones
que se establecen entre los seres vivos y
el entorno del cual hacen parte.
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Las estrategias en el proceso de en-
sefianza-aprendizaje deben encaminar
a provocar cambios en la concepcion de
los valores actitudes habitos y comporta-
mientos humanos que ayuden a mejorar
el medio en donde se desenvuelve el ciu-
dadano.

La educacion ambientale funda-
menta en los tres pilares programaticos
de: conocer, comprender y actuar. Es de
vital importancia conocer la problemati-
ca ambiental, asumirla y comprenderla
para actuar con soluciones de acuerdo a
las posibilidades del contexto y de quie-
nes lo habitan. Esta metodologia debe es-
tar basada en una vision constructivista
y una concepcion sistémica y compleja de
la realidad y de los procesos de ensefian-
za y aprendizaje, la caracterizan como
eje transversal en los curriculos escola-
res, con un fuerte cardcter actitudinal e
implicaciones en la toma de decisiones.

La educaciéon ambiental a largo plazo

y en sentido amplio debe lograr que la

poblacién mundial tenga conciencia

del medio y se interese por ély por

sus problemas y que cuente con los

conocimientos, aptitudes, actitudes,

motivacién y deseo necesarios para
trabajar individual y colectivamente
en la busqueda de soluciones a los
problemas actuales y para prevenir los
que pudieran aparecer en lo sucesivo

(Belgrado, 1975).

Se constituye entonces en el objetivo
de la educacién ambiental hacer que las
comunidades participen con propuestas
en pro del mejoramiento del ambiente.

Pueden resumirse de las siguientes
maneras. A nivel ético; permite revisar
la relacion persona-entorno, evitando
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la visién antropocéntrica del mundo, ya
que so6lo somos una parte mas del ecosis-
tema mundial, incita a reflexionar sobre
nuestros actos, que tienen una repercu-
sion clara sobre el medio y promueve el
concepto de solidaridad con el resto de
la humanidad y la necesidad de dejar en
buen estado la tierra para las generacio-
nes futuras.

A nivel conceptual hace posible la
concepciéon global del medio ambiente,
teniendo en cuenta sus aspectos natura-
les y sociales, promueve la vision del me-
dio como un proceso en continuo cam-
bio y que se mantiene por un equilibrio
dindmico entre todos los ecosistemas y
facilita la comprension de conceptos ba-
sicos como desarrollo sostenible, pérdi-
da de calidad de vida y agotamiento de
recursos.

A nivel metodoldgico da pie a rela-
cionar la escuela con su entorno, propi-
cia una visién sistémica y global de la
realidad, propone una metodologia acti-
va e investigativa e influye en la resolu-
cion de problemas actuales y futuros del
medio ambiente.

La dimension ambiental y el curricu-
lo implican permear, atravesar, transver-
salidad todas las areas del conocimiento,
las acciones escolares y comprometer a
las partes de la comunidad educativa con
un nuevo proyecto de escuela, lo que in-
vita a los docentes a repensarla y a posi-
bilitar mejores escenarios y ambientes de
aprendizaje, a la vez que abre las puertas
para conocer, identificar y solucionar las
problematicas ambientales.

La tarea es entonces recurrir a es-
trategias pedagogicas, recreativas y eco-
l6gicas para el desarrollo de una cultura
ambiental en la escuela, esto permite mi-
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rar el curriculo como un proceso en per-
manente construccion. Para prevenir y
combatir los problemas ambientales se-
fialados se vienen utilizando diferentes
tipos de estrategias aplicadas a diferen-
tes escalas y niveles territoriales y con
distinto alcance segun los compromisos
de gobiernos, entidades y personas.

Desde la tecnologia, la gestion o la
aplicacion de legislacion especifica, se
han afrontado con mas ilusién que efica-
cia las multiples facetas de la crisis am-
biental, sin lograr resultados que permi-
tan vislumbrar mejoras sustanciales, al
menos a nivel global. A partir de la segun-
da mitad del pasado siglo la educacion
ambiental se une a esta lucha como nuevo
instrumento de concienciacion y accion
social, no obstante su aportacion tampoco
parece, a la vista de los resultados actua-
les, haber significado grandes avances.

¢Es realmente la educacion ambien-
tal una estrategia util para cometer la
solucion de los problemas ambientales?
Logicamente por si sola no, pero puede
contribuir con nuevos puntos de vista en
el andlisis de la realidad ambiental y so-
cial con el fin de construir un sistema de
relaciones entre ambas que no genere los
problemas. Esta construccion no es posi-
ble desde cualquier modelo de educacion
ambiental, ya que las metas a perseguir
y los métodos para hacerlo estan deter-
minados por la estructura ideoldgica que
le sirve de soporte.

Larecreacion estd mediada por la lu-
dica y se debe partir de la premisa de que
laludica es toda actividad que proporcio-
na alegria, placer, gozo, satisfaccion. Es
una dimension del desarrollo humano
que debe tener una nueva concepcion y
no solo relacionarla con el tiempo libre
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y la actividad como juego unicamente.
En el caso de los nifios, nifias y los ado-
lescentes se busca utilizar el juego como
forma de interiorizar nociones y habitos
mads saludables en el manejo de los resi-
duos, enfatizando en el cuidado y preser-
vacion de ambientes y espacios limpios.
Ensefiar a los ciudadanos a través de la
ludica conlleva a que se tome conciencia
sobre el buen manejo de los residuos s6-
lidos. Se convierte entonces la ludica en
una herramienta fundamental para con-
vertir la situacion actual en un espacio
positivo en la institucion.

Elvalor parala ensefianza que tiene
laludica es precisamente el hecho de que
se combinan diferentes aspectos 6ptimos
de la organizacion de la ensefianza: par-
ticipacion, colectividad, entretenimien-
to, creatividad, competicion y obtencion
de resultados para resolver situaciones
problematicas.

La escuela se constituye en un espa-
cio 6ptimo para educar y centrar la aten-
cién en el manejo de los residuos solidos
desde la educacion ciudadana dada la
influencia que tiene ésta en la vida del
estudiante. Ademds porque la escuela
es considerada junto a la familia como
espacios para el desarrollo ludico de los
nifios, nifias y adolescentes en su rol de
estudiantes. El estudiante mediante la
ludica comienza a pensar y actuar en
medio de una situacién que varia.

Los tipos de actividades que desa-
rrolle una comunidad dependen de sus
antecedentes histdricos, étnicos y cultu-
rales y de la realidad socioeconémica,
medio y nivel educativo de las personas.
La ludica propicia en los estudiantes
cambios en los hdbitos y los estilos de
vida. La recreacion debe ser tomada en
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la escuela como la base para construir
todo conocimiento.

La escuela es el espacio donde la re-
creacion se desarrolla en todas sus po-
tencialidades y la recreacion puede ser
definida desde diversos dmbitos; al aire
libre, su relacién con la educaciéon am-
biental y la relacién que hay entre esta 'y
las personas.

La escuela cumple su funcién en
la medida que lleva a sus estudiantes a
participar del cuidado del medio y a de-
sarrollar en ellos un verdadero sentido
de pertenencia.

La escuela debe cultivar la esponta-
neidad para favorecer las relaciones de
integracién y son estas relaciones las que
privilegian la interlocucion, la valoracion
de todas la posibilidades de aprendizaje,
la igualdad y amplitud de relacionarse
con otros y es en esta parte donde la re-
creacion contribuye con la escuela en la
medida que genera espacios para fortale-
cer relaciones, encuentros y demas.

La recreacion en la escuela refuerza
las caracteristicas con que los nifios em-
piezan a enfrentar al mundo de una for-
ma holistica para que mas tarde no sean
forzados a entrar en la cuadricula de los
lineamientos rigidos del comportamien-
to social que la mayoria aceptamos, de-
jando el ser de lado y tratando sdlo de
seguir moldes sociales. La invitacion es
entonces a imaginar el futuro que quere-
mo, a comprender que sila escuela desa-
rrolla la capacidad critica y analitica de
los estudiantes se permitird interpretar
adecuadamente el medio ambiente.

Se hace necesario entonces que des-
de el aula de clase se planteen estrategias
parasuperarlasdificultades presentadas
y existan aprendizajes realmente signifi-
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cativos que lleven al alumno a adquirir
habilidades y destrezas para qué sienta
entusiasmo, alegria, diversion, respeto
por si mismo y por sumedio ambiente, 1o
que se traduce en su aprendizaje.

En este orden de ideas, se hace mas
placentero y motivante para los educan-
dos buscar soluciones acertadas a los pro-
blemas de su entorno a través de talleres
practicos encaminados al manejo adecua-
do de los residuos sdlidos. La recreacion
hace parte de la cotidianidad, los parques
y zonas comunes proveen algunas opor-
tunidades de recreacion y juego.

La recreacion al aire libre ha sido
un componente de nuestras sociedades.
La necesidad por la preservacion y con-
servacion de espacios al aire libre brindo
un gran impulso a los sistemas de par-
ques naturales y reservas forestales en
nuestros paises y conllevé usualmente el
compromiso de proveer dreas e instala-
ciones al aire libre como un componente
de los servicios del gobierno.

Cuando la recreacion disfruta tal de-
signacion como algo importante para el
bienestar y el capital social, se presentan
los casos de aplicacion de la recreacion al
aire libre como en la preocupacion acer-
ca del medio ambiente requerido para
los variados intereses por actividades en
él, el tener establecidos ambientes para
recreacion al aire libre y el buscar ofre-
cer experiencias al aire libre han sido de
una u otra manera materia de preocupa-
cion para gobiernos.

Desarrollar una ética ambiental que
busque que la comunidad educativa a
través de diversas estrategias ludicas que
permitan participar de las problematicas
del entorno. Estas estrategias se crean de
acuerdo a las necesidades y expectativas
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de los estudiantes y de todos los miem-
bros de la comunidad educativa para
formar personas auténomas, creativas y
reflexivas.
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