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RESUMEN

El desarrollo de programas de prevencion del consumo de drogas, es una estrategia
acertada para identificar a los adolescentes que estan en riesgo de frecuentar el
mundo de las drogas teniendo en cuenta que el abuso de drogas tiene consecuencias
en los adolescentes a nivel psicosocial, mental, fisico y del entorno; se ha venido
implementando programas de teorias conductuales que permiten determinar el
comportamiento de las personas a fin de identificar los factores relacionados con los
perfiles del consumidor de drogas, para poder realizar la intervencién de manera
efectiva.

Los Adolescentes frecuentemente consumen sustancias Psicoactivas debido a los
cambios bioldgicos, personales, familiares, socialesy ambientales que viven
diariamente en sus vidas, larelacion con sus padres y comunidad. Uno de los riesgos
mas importantes es el consumo de alcohol es un catalizador de la interaccion
social que genera el aumento de la respuesta psicolégica, aumenta el riesgo de
desequilibrio en la salud mental. (Medina Pérez & Rubio, 2012).

Se realiz6 unarevision bibliogréafica de articulos cientificos, recopilados en una matriz
de informacioén acerca del consumo de sustancias psicoactivasy su implicacion en la
salud mental, para generar un analisis y un nuevo articulo académico.
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