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Resumen

—@ Introduccion

Plantearse las problematicas sociales en clave de género, implica com-
prender que estamos ampliando el binarismo que encierra el mundo he-
teronormado para incorporar la multiplicidad de orientaciones sexuales e
identidades de género y las formas en que estas problematicas las atra-
viesan. Por lo tanto, hablar de las violencias por orientacion sexual supone
preguntarse por el lugar que ocupan socialmente las personas que no se
identifican con un mundo heteronormado y el papel que desempefian en
medio del mismo.

Estas violencias se encuentran sustentadas en la estructura patriarcal
de la sociedad que atraviesa todo el sistema de creencias y formas de
relacionarnos. Por esta razén, no se puede dejar de lado al realizar los




La estructura patriarcal,
por el contrario, impone
la institucionalizacion
del dominio masculino
sobre las mujeres (o lo
femenino) y determina
la sexualidad...

analisis sobre los diferentes tipos de violencia que atraviesan
los seres humanos, mas especificamente para el caso que nos
0Cupa, las mujeres con orientaciones sexuales diversas, ya que
este ordenamiento del mundo ha denigrado lo femenino en
todas sus formas y ha sefialado como error la subversion de
las identidades de género heteronormadas.

Al respecto, se puede sefialar que desde los estudios
Queer se ha “denunciado la l6gica binaria y la comprension
restrictiva de la sexualidad y el género en términos de fijeza,
coherencia y estabilidad” (Richardson, 2007, p. 458). La autora
propone la posibilidad de la movilidad, la fluidez y las diferen-
ciaciones multiples, ideas que Judith Butler ha trabajado vehe-
mentemente también desde su concepto de performatividad
(Smaldone, 2017).

La estructura patriarcal, por el contrario, impone la insti-
tucionalizacion del dominio masculino sobre las mujeres (o lo
femenino) y determina la sexualidad y las identidades de gé-
nero con el fin de reglamentar y controlar el rol que cada per-
sona desempefia en la sociedad. Esto se ha demostrado con
la division sexual del trabajo y la obligatoriedad de la heterose-
xualidad mondgama, cuya principal funcion es la reproduccion
(Lerner, et al, 1990; Luna, 1993).

En este contexto, los estudios feministas y los de género
—que iniciaron en los afios 80- posibilitaron explicaciones a
las dindmicas relacionales entre hombres y mujeres que es-
tan basadas en diferenciales de poder que han hecho histo-
ricamente que las mujeres (o lo femenino) ocupen un lugar
subordinado a los hombres (o lo masculino). De tal forma, se
considera subversivo cuestionar este ordenamiento que ubica
a lo femenino en roles pasivos y objetivizantes (Scott, 1986).

En este orden de ideas, en un trabajo sobre violencia, el
enfoque de género se hace primordial ya que las causas que la
originan son un hecho explicativo basico para su soluciény, en
el caso de las violencias por orientacion sexual, estan cimen-
tadas en los estereotipos de género tradicionales que perpe-
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Los resultados mas
relevantes muestran
que la ciudadania se ve
afectada por discursos
y acciones de rechazo
al interior de la esfera
familiar, escolar, socioa-
fectiva y politica.

tla el patriarcado. De tal forma, hay que apuntar directamente al
cuestionamiento y deconstruccion de esta estructura de poder
para la erradicacion de las violencias basadas en el género y/o por
orientacion sexual.

Esta perspectiva se hace fundamental en los planteamientos so-
bre derechos humanos que estan intimamente ligados al discurso
de ciudadania. Todas las personas deben gozar de las mismas po-
sibilidades para desarrollarse con libertad y plenitud como sujetas/
os de derechos tanto en los espacios publicos como en los priva-
dos, tal como lo sefiala la Constitucion Politica de Colombia.

En el presente articulo se muestran los resultados de un estu-
dio realizado en Bogota, cuyo objetivo fue comprender las expe-
riencias de violencias de mujeres universitarias con orientacio-
nes sexuales no heteronormadas -autodefinidas como mujeres
lesbianas-y su relacién con la configuracion de la ciudadania. Se
optod por un paradigma de investigacion cualitativo-interpretati-
vo de corte fenomenoldgico. Por tanto, las estrategias de reco-
leccion de informacion fueron entrevistas semiestructuradas y
grupos focales, que se aplicaron a un grupo de mujeres univer-
sitarias de diferentes instituciones de educacién superior.

Los resultados mas relevantes muestran que la ciudadanfa se
ve afectada por discursos y acciones de rechazo al interior de la
esfera familiar, escolar, socioafectiva y politica. En el analisis rea-
lizado de algunas de las acciones y discursos que las mujeres
valoran como violentas, se evidencia el no-lugar que ellas expe-
rimentan en los contextos donde cada una se desenvuelve y se
construye.

Este documento se estructura en tres secciones a parte de esta
introduccion. En la primera seccion se revisan los referentes con-
ceptuales de esta investigacion; la segunda muestra la estrategia
de identificacion del modelo a utilizar y los resultados. Para finali-
zar, la tercera muestra las principales conclusiones y discusiones.



® |l. La ciudadania como puente
a la deconstruccion de las
relaciones de poder

Abordar cuestiones relacionadas con la ciudadania es una
labor bastante ambiciosa, mas si se trata de comprender como
se configuran y deconstruyen los ciudadanos en un contexto
como el colombiano, en el que un gran sector de la juventud
interpela las estructuras sociales que determinan las formas
de ser en las esferas publicas y privadas. A pesar de los retos
que implica la comprension del tema mencionado, podria asu-
mirse que la ciudadania estaria relacionada al menos con dos
elementos: 1. El sentimiento de pertenencia a una comunidad
que le reconoce como parte de ella y que en este mutuo re-
conocerse, ocurren uniones y separaciones entre las colectivi-
dades y los sujetos (Lizcano, 2012), y 2. El reconocimiento de
si mismo como sujeto de derechos dentro de una estructura
social especifica (Carcamo, 2016).

La ciudadania esta relacionada con la libertad de estar en
la esfera publica y sentirse con el derecho de pertenecer a ella
(Jelin, 1997), esto posibilita que emerja el sujeto que vive y se de-
sarrolla en un escenario geografico, histérico y politico que situa
a la ciudadania en un nivel de complejidad en el que la actividad
electoral es una parte de muchas otras que la constituyen.

Ser ciudadano, también implica sentirse con el derecho a
reclamar y generar acciones emancipatorias orientadas a ha-
cer frente a la opresion del estado y a una gran cantidad de
violencias que atraviesan las condiciones de posibilidad de las
personas (Pinzon, Estévez y Arrubla, 2018). En este marco, es
importante considerar que las violencias, sean de corte sim-
bélico, estructural o directo, determinan el rango de accion de
la ciudadania; por ejemplo, vale la pena preguntar por: ;quién
tiene derecho a hablar?, ;a decir qué?, y ;a exigir qué?, puesto
que sectores histéricamente marginados como los migrantes,
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Desde la perspectiva de
género, para las muje-
resy las personas con
orientaciones sexuales
diversas, los elementos
que atraviesan la ciuda-
danfa estan disefiados
para garantizar las li-
bertades de la sociedad
heteronormada.

las victimas del conflicto armado, los lideres sociales, los campesi-
nos, las mujeres y las personas LGTBIQ, merecen ser reconocidos
dentro del espectro de posibilidades de accién convocado por el
ejercicio libre de la ciudadania.

Es importante mencionar que estas acciones de liberacion po-
nen en tension las relaciones de poder que se han hegemonizado
en las sociedades, y que, de forma explicita o implicita, pretenden
establecer los limites de desarrollo de los grupos humanos y de
los sujetos/as, lo que deriva en alteridades orientadas al recono-
cimiento de aquello que se ha normado y que hace parte de las
construcciones identitarias. En este sentido, es necesario que, en
las sociedades democraticas, se abogue por una ciudadania inte-
gral (término propuesto por T.H. Marshall en la década del 50), es-
tructurada por tres instancias: la ciudadania politica, la ciudadania
civil y la ciudadania social (Noto & Flisflish, 2014).

La ciudadania politica se ejerce cuando los sujetos/as partici-
pan en la eleccion de los gobernantes de una nacion; la ciudada-
nia civil, esta asociada con la expresion de las subjetividades en la
sociedad, como, por ejemplo, la libertad de expresar las ideas, de
profesar y practicar una religion, derecho a la propiedad, a la jus-
ticia y en general, a gozar de libertades individuales; la ciudadania
social enmarca los derechos de seguridad, vivienda, educacion y
otros derechos que garantizan minimos vitales conforme a los es-
tandares predominantes en la sociedad (Noto & Flisflish, 2014).

Desde la perspectiva de género, para las mujeres y las perso-
nas con orientaciones sexuales diversas, los elementos que atra-
viesan la ciudadania estan disefiados para garantizar las liberta-
des de la sociedad heteronormada. A propdsito, la feminista Anna
Fernandez Poncela, afirma que: “La democracia y la ciudadania han
tenido siempre género: el masculino. El ciudadano abstracto por
antonomasia es el hombre y la democracia se ha aprehendido du-
rante mucho tiempo en ese sentido” (Fernandez, 1995, p. 26). Por
lo tanto, otras formas de ciudadania y de ciudadanos/as han que-
dado sometidas a los no lugares o en los vortices de las estructu-
ras, tanto asi que la vinculacion a la ciudadania de todos aquellos
sectores que han estado por fuera de lo masculino y lo hetero-



Empiezan a coexistir
las individualidades y
el colectivo, hombres y
mujeres pueden des-
plegar en el terreno de
lo publico sus sentidos,
Sus experiencias, sus
vidas.

normado ha sido tardia y, por lo mismo, conflictiva y dudosa
para la sociedad, que vive bajo los lineamientos patriarcales
(Angarita, 2017; Estevez & Pinzén, 2018).

En Colombia, la poblacion LGBTIQ, gracias al ejercicio beli-
gerante de la ciudadania y del empoderamiento de sus proble-
maticas particulares ha ido ganando espacios de participacion
y de reconocimiento. Lechner habla de una ciudadania activa
en la que se estd “mas dispuesto a organizarse con otras per-
sonas y no retrotraerse a la vida privada (...) suele estar aso-
ciada a una mayor participacion en organizaciones sociales,
mayor confianza interpersonal, social y una mayor percepcion
de la reciprocidad” (Lechner, 2000, p. 31).

En este sentido, es importante no olvidar que las realidades
y las relaciones sociales tienen un caracter multiple, en donde
convergen el lenguaje, la cognicion y la razén, la sensibilidad,
el cuerpo, las emociones, las tradiciones, los sentimientos, los
deseos, las experiencias, es decir, las realidades histdricas (An-
garita, 2017). Empiezan a coexistir las individualidades y el colec-
tivo, hombres y mujeres pueden desplegar en el terreno de lo
publico sus sentidos, sus experiencias, sus vidas. En palabras de
algunos autores, para ser ciudadanos debe recuperarse el sen-
tido de lo individual, en este caso, del sujeto: “la recuperacion de
los sujetos/as en su enteridad, pasa por la recuperacion de sus
verdaderos sentidos, no los de un sujeto abstracto, sino los de
sujetos/as de carne y hueso, hombres y mujeres, jévenes, que
habitan momentos histéricos complejos que deben saber leer,
entender e intervenir” (Alvarado et al., 2008, p. 31).

De tal forma, la ciudadania adquiere un papel fundamental.
En ella los sujetos/as construyen tejido social y configuran mar-
cos relacionales desde los cuales constituyen sus identidades,
sus practicas y sus modos culturales de ser. Por tanto, por ciu-
dadania no se entiende, como ya se ha dicho, solo una forma
normatizada de comportarse o de ser en la sociedad, sino que
hay puntos de consenso que tienen que ver con la garantia de
los derechos fundamentales (Ortiz, 2011; Angarita, 2017).
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e Il Violencia por orientacion

sexual y ciudadania

En el campo de las ciencias sociales, el concepto de violencia
ha sido bastante dificil de definir, lo que ha llevado a que su con-
ceptualizacion se amplie y complejice cada vez mas (Blair 2009;
Caviglia, 2010). Este estudio parte del trabajo de Johan Galtung,
quien explica que la violencia puede comprenderse y visibilizarse
como un triangulo del que solo vemos su punta -lo que él esta-
blece como violencia directa, es decir, la fisica- y que al mismo
tiempo esta sostenida por su base, compuesta por las violencias
estructuralesy culturales, cuyas manifestaciones no son faciles de
apreciar a simple vista (Galtung, 1998).

Dentro de la violencia estructural, a la que Galtung denomina
como la mas dificil de combatir, se puede observar la imposibili-
dad de satisfacer las necesidades basicas y/o la negacion de las
mismas, sumiendo a las sociedades en criticos niveles de pobre-
za. Por otra parte, cuando el autor explica la violencia cultural,
puntualiza en que esta, que es aprehendida a través de los pri-
meros procesos de socializacion, se manifiesta en las actitudes y
comportamientos que estan altamente influidos por las leyes, la
religion, los medios de comunicacion, el lenguaje y todo el entra-
mado simbdlico que poseen los seres humanos; por tanto, esta
forma de violencia es muy dificil de detectar ya que corresponde,
en muchas ocasiones, a comportamientos socialmente acepta-
dos (Galtung, 1998).

Transversal a estas formas de violencia, se encuentra la vio-
lencia basada en el género, que ha sido definida por la Organi-
zacion de Naciones Unidas como todo acto que desemboque o
pueda llegar a desembocar en “un dafio o sufrimiento fisico, se-
xual y psicoldgico para la mujer, inclusive las amenazas de tales
actos, la coaccion o la privaciéon arbitraria de la libertad, tanto si
se produce en la vida publica como en la privada” (ONU, 1993). En
este sentido, es importante sefialar que este tipo de violencia no
solamente se ejerce contra las mujeres, sino contra lo femenino



La categoria género
debe ser transversal en
los estudios de violen-
Cia para poder leerla
de forma diferenciada,
es decir, teniendo en
cuenta las construccio-
nes de lo masculino y lo
femenino...

y/o feminizado —como se ha sefialado en la introduccion-y
contra todas aquellas realidades que subvierten el orden pa-
triarcal, como sucede con personas con orientacion sexual
diversa, que no se ajustan a las normas impuestas por la so-
ciedad heteronormada.

La categorfa género debe ser transversal en los estudios
de violencia para poder leerla de forma diferenciada, es de-
cir, teniendo en cuenta las construcciones de lo masculino y
lo femenino en las diferentes culturas y las implicaciones que
estas han tenido en las relaciones humanas, en este caso en la
existencia de los diferentes tipos de violencia en ellas.

Como parte de la solucidn, los discursos de género han ex-
puesto la necesidad de deconstruir los estereotipos de femi-
nidad y masculinidad, propiciando y permitiendo una critica
a las construcciones heteronormadas de las identidades de
género y orientaciones sexuales, por las implicaciones que ello
ha traido socialmente (Veldazquez, 2004).

Tal como Joan Scott explica en su conocido texto £/ género
como una categoria Util para el andlisis historico, 1as relaciones
sociales estan atravesadas por las construcciones de género y
por los vinculos de poder (Scott, 1986). Esto explica, en bue-
na medida, cbmo en un sistema patriarcal, en el que el poder
se encuentra en lo masculino, lo femenino es violentado, pero
ademas permite entender el porqué de las diferenciaciones
marcadas entre uno y otro género, que conllevan a una fuerte
exigencia por mostrar y demostrar que se es lo suficientemen-
te (o verdaderamente) hombre y/o mujer. Estas demostracio-
nes incluyen las practicas sexuales que validan el estereotipo
tradicional de los géneros.

Esclarecer estos aspectos, permite comprender también
gue las personas con orientacion sexual diversa se salen del
binarismo planteado, provocando grandes remezones en la
sociedad heteronormada y convirtiéndose en suelo fértil de
innumerables violaciones de derechos humanos, debido a te-
ner una identidad de género y/o una orientacion sexual no he-
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"El género constituye un
vector de opresion que
atraviesa otras formas
de desigualdad social e
incide sobre los efectos
de la estratificaciéon ba-
sada en la sexualidad”

teronormada (ONU, 1993). Teniendo en cuenta lo anterior, en la
violencia por orientacion sexual, pese a que su conceptualizacion
todavia es compleja e inacabada, se trata de subordinar y desva-
lorizar lo que esta por fuera de la norma (Angarita, 2017).

Citando a Alfredo Mejia, que hace un estudio sobre la violencia
por orientacion sexual en poblacion trans, se puede comprender
que:

Una interpretacion exegética dirfa que la violencia que sufren las
personas trans no es violencia por orientacion sexual porgue no
son mujeres. Pero una interpretacion amplia de la violencia por
orientacion sexual asegura que en este caso debe entenderse
como tal todos los actos mediante los cuales se discrimina, igno-
ra, somete y subordina a las personas por su sexo, orientacion
sexual y/o identidad de género en los diferentes aspectos de su
existencia (Mejia, 2008, p. 5).

La violencia por orientacion sexual, que encuentra suelo fértil
en sociedades patriarcales, implica un semaforo verde a compor-
tamientos homadfobos y misdginos que se materializan en vio-
lencias directas, estructurales y/o culturales, legitimadas por las
mismas estructuras simbdlicas -patriarcado- que las propician,
evidenciando asi un circulo dificil de romper. Tal como lo mencio-
na Gayle Rubin, “el género constituye un vector de opresion que
atraviesa otras formas de desigualdad social e incide sobre los
efectos de la estratificacion basada en la sexualidad” (Gaile, 1992,
p. 18), privilegiando lo heteronormado sobre todo lo demas.

En este sentido, pese a que existe un reconocimiento de de-
rechos a las personas con orientaciones sexuales no heteronor-
madas, como es el caso de Colombia —con diferentes politicas
publicas que vienen formulandose desde 2008- como un hecho
legitimador de derechos y por ende de ciudadania, las expresio-
nes sexoafectivas de las identidades diversas quedan confinadas
al espacio privado y de esta forma, la expresividad plena de su
ciudadania que solo se haria plena en espacios en los que no se
perturbe la heteronorma, tal como lo explican Isin y Wood:



Algunos/as autores/as entienden la ciudadania no sélo como
un conjunto de obligaciones y garantias asignadas a los indivi-
duos en virtud de ser miembros de un Estado, sino también
como una variedad de practicas culturales, simbdlicas y eco-

némicas “a través de las cuales los individuos y los grupos

formulan y reclaman nuevos derechos o luchan para expan-

dir o mantener los existentes” (Isin y Wood, citado en Moreno
2006, p. 121).

De alli que las violencias por orientacion sexual deban ser
explicadas desde analisis interdisciplinares basados en la com-
prension contextual en la que se presentan, tal como lo propo-
ne esta investigacion, con el fin de revisar sus consecuencias
en el marco de la ciudadania.

V. Metodologia

La presente investigacion es de tipo cualitativo con enfoque
epistemoldgico hermenéutico. Cualitativo porque es a partir de
las narraciones y las producciones escritas provenientes de las
informantes que se desarrollaron los analisis para establecer la
estructura categorial del estudio; ademas, el enfoque epistemo-
l6gico hermenéutico sitla el ejercicio interpretativo como el eje
de las inferencias y comprensiones emergidas de las respuestas
de las participantes (Vigo, 2002).

Es importante anotar que la presente investigacion sigue

un disefio fenomenoldgico, puesto que el interés central es
el analisis comprensivo de las experiencias de violencia por
orientacion sexual de un grupo de mujeres lesbianas univer-
sitarias. Se ha seleccionado este grupo de personas por dos
razones: por un lado, la importancia de conocer y reconocer
la configuracion del género en un sistema educativo que tra-
dicionalmente ha sido reproductor de desigualdades sociales
(Morgade & Alonso, 2008) y por el otro, analizar la premisa de
la universidad como un lugar que posibilita la libre expresion
de la diversidad de género puesto que esta exento de distintas

formas de violencia. La seleccion de la fenomenologia como
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disefio permite ahondar en cuestiones relacionadas con las es-
tructuras de significacion de las experiencias, tanto individuales
como colectivas.

Tecnicas de recoleccion de informacion

» Entrevistas semiestructuradas (15 en total).

» Grupos focales (2 en total).

Los temas del grupo focal giraron en torno a las experiencias
de violencia por orientacion sexual de las participantes en dife-
rentes contextos, otorgando la libertad para que ellas relataran
las situaciones en las que se percibieron como victimas de este
tipo de violencia, ademas de las emociones, pensamientos y ac-
ciones alrededor de estos sucesos.

Participantes

Se contd con un grupo de 15 mujeres que se autoreferencia-
ron como lesbianas con edades entre 18 y 28 afios. Las partici-
pantes adelantan estudios universitarios en instituciones de edu-
cacion superior de Bogota. La técnica de muestreo empleada fue
de “bola de nieve”, es una estrategia de muestreo no probabilistica
en la que los investigadores contactan a un nimero de personas y
estos, a su vez, posibilitan el contacto con otros informantes clave
para el estudio. Este tipo de muestreo posibilita “reclutar volunta-
rios dentro de una poblacion” (Estrada, 2016, p. 269). Para la reali-
zacion de este estudio se establecieron tres criterios de inclusion,
a saber: 1. Que las participantes se reconocieran como lesbianas,
2. Que fueran estudiantes universitarias de instituciones de edu-
cacion superior en Bogota (no hubo discriminacién por campo
de estudio, pero, lo que sf es cierto, es que todas las participan-
tes adelantan estudios en carreras asociadas a las ciencias socia-
les y humanas), y 3. La voluntariedad en la participacion. En este
ultimo punto, se aseguro tanto la confidencialidad de los datos



como el uso adecuado de la informacion mediante consenti-
miento informado. Una peticion de las estudiantes fue que no
se revelara la institucion en la que adelantan los estudios ni
sus nombres propios, esto por las represalias o sefialamientos
que podrian derivarse de los hallazgos del presente estudio.

Procedimiento

A las participantes se les cité en el Laboratorio de Psico-
logfa de la Fundacién Universitaria del Area Andina para con-
textualizarlas sobre los objetivos y alcances del proyecto de
investigacion; ademas, se hizo socializacion de la metodologia,
las técnicas de recoleccién de informacion y los compromisos
éticos del grupo de investigadores tanto con los datos reca-
bados como con ellas. A las participantes se les citd en 2 mo-
mentos diferentes para participar en los grupos focales. En el
primer momento asistieron 7 mujeres, y en el segundo 8. En
los grupos focales se indagaron las experiencias vy situaciones
en las que ellas se han percibido como victimas de violencia por
su condicion de género. Al finalizar cada grupo focal, se estable-
cieron las fechas para las entrevistas individuales, que, como se
menciond arriba, fueron un insumo importante para profundi-
zar en algunos elementos identificados en el grupo focal.

Posterior a la fase de recoleccién de informacion, se proce-
di6 con la codificacion y categorizacion tanto de la informacion
del grupo focal como de las entrevistas, logrando evidenciar
la emergencia de 4 categorias de analisis que se correspon-
den con experiencias de violencia por orientacion sexual en
diferentes contextos, a saber: familiar, escolar, social (amistad
y relaciones de pareja) y politica-ciudadanfa. La estrategia de
categorizacion sigue una légica abductiva, en la que las ca-
tegorfas emergentes son analizadas y descritas en funcion
de las existentes; en otras palabras, y siguiendo a Bonilla y
Rodriguez (2005), “aunque la categoria emerja de los datos y
no de alguna categorfa, dicha categorfa es de algin modo fa-
miliar al investigador, no contradice la vision de la realidad que
conoce o la que esta estudiando” (p. 254).
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A continuacion, se presentan los resultados correspondientes
a la codificacion de las entrevistas y los grupos focales. Los frag-
mentos de informacion extraidos son el insumo para los anali-
sis de las situaciones en que las mujeres se han percibido como
victimas de diferentes tipos de violencias, ya sea en el contexto
familiar, escolar o ciudadano. Ahora, vale la pena aclarar que las
categorias deductivas o a priori desde las que se realizaron los
analisis correspondientes a las producciones verbales de las par-
ticipantes fueron: “ciudadania integral”y “violencia por orientacion
sexual’, categorias descritas en un apartado anterior.

En consideracion con lo anterior, de los analisis interpretati-
vos y la triangulacion con los referentes tedricos, emergieron tres
categorias desde las que se articulan tanto la ciudadania integral
como la violencia por orientacion sexual, es decir, las categorias
emergentes permiten comprender la forma en que se configu-
ran estos dos elementos en la cotidianidad de las participantes
y la forma en que las violencias vivenciadas por ellas en distintos
contextos han imposibilitado el ejercicio libre de la ciudadania. El
resumen de los resultados se presenta en la tabla 1.

TABLA 1. RESUMEN DE CATEGORIAS

Categorias emergentes (tipologia

Categorias tedricas (a priori) de violencia)

Violencia al interior de la familia

Ciudadania integral
Violencia por orientacion
sexual

Violencia en el contexto
educativo

Violencias en la esfera publica

Nota. Elaboracién propia a partir de los hallazgos.



El deber ser heteronor-
mado es la linea que
impera en el relacio-
namiento humano.
Romperlo implica en la
mayoria de los casos
sentimientos de rechazo.

Categoria emergente 1. Violencia al interior de la
familia: “llevo cas1 cinco ahos escondiendome de m1
familia ocultando mis sentimientos y emociones”

La informacion aportada por el grupo focal y las entrevistas
semiestructuradas apuntan a la emergencia de formas de vio-
lencia por orientacion sexual de tipo simbdlico cultural, el cual
incorpora dispositivos de segregacion histéricamente practica-
dos por sociedades heteronormadas, un primer elemento tiene
que ver con el soporte familiar de las participantes. Los resulta-
dos arrojan, en todos los casos, que el soporte familiar ha esta-
do ausente desde el momento en el que las mujeres decidieron
expresar a ellos su orientacion sexual o se dio alguna circuns-
tancia en la que de forma inesperada los padres se percataron
de tal orientacion. A propésito, Maria menciona que:

Mis padres solo han vivido una situacion frente al tema, esa
situacion fue demasiado dolorosa y marcada para mi, ya que
la mirada tan decepcionante que recibi de mis padres al sa-
ber que posiblemente salia con una chica fue brutal (...) Me
alejaban de todo tipo de amistad que tuviese, la confianza era
tan baja y hoy en dia no saben nada de mi orientacion, llevo
casi cinco afios escondiéndome de mi familia, ocultando mis
sentimientos y/o emociones, escondiendo cualquier tipo de
dolor que genera estarles diciendo mentiras todo el tiempo,
es frustrante llegar a casa y no poder contar cémo fue mi dfa.

La cita anterior muestra distintos elementos desde los que
pueden analizarse practicas familiares orientadas a suprimir
la expresion sexual, una de ellas es la manifestacion no verbal
del rechazo. Marfa continda el relato:

[...] es demasiado temeroso para mivolver a ver una mirada de
decepcion, se vuelve terrorifico.

En este caso, como en otros que se expondran, queda en
evidencia la estructura patriarcal que se superpone a cual-
quier vinculo afectivo. El deber ser heteronormado es la linea
gue impera en el relacionamiento humano. Romperlo implica
en la mayorfa de los casos sentimientos de rechazo por parte
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Es comun encontrar
relatos en que los
familiares sugieren, y en
algunas oportunidades
obligan a las mujeres
lesbianas a esconder su
orientacion...

de los familiares, ya que la condicion de género constituye una es-
tructura totalitaria desde la cual pueden juzgarse las acciones de
las personas, es decir, el hecho de ser una mujer lesbiana afecta
de forma negativa la percepcion de los familiares frente al futuro,
frente a las relaciones sociales y otras dimensiones de desarrollo
humano. La mirada de decepcién que relata Maria es un signo de
resistencia e incluso de repudio de sus familiares hacia ella y su
circulo de amigos y amigas. De la misma forma ocurrié en otros
relatos, como el de Andrea:

[...] pasé con mi abuelito, después de manifestarle mi orientacion
sexual, me dej6 claro que no querfa conocer a ninguna pareja,
que en cualquier reunién familiar donde estuviera con alguien, él
no asistirfa y que cuando él me invitara, no podia ir con mi pareja
[...] no solo es maltrato psicoldgico, verbal o fisico, sino que tam-
bién afecta la integracion familiar.

Segln puede apreciarse en los relatos de Marfa y de Andrea, el
hecho de tener una orientacion sexual diferente a la heterosexual
implica una eleccion entre la familia y su sexualidad; ademas, am-
bas perciben que el acto de expresar de forma abierta su orien-
tacion puede derivar en discordias familiares, maxime cuando, en
el caso de Andrea, los familiares se refieren a las personas homo-
sexuales con frases peyorativas:

Una vez estaba de visita donde una hermana de mi abuelo, ella
vio una noticia en televisién sobre los homosexuales, después de
eso empez6 a decir que deberfan acabar con las personas asi,
que eso no era normal y eran puras modas [...] mis tios, aunque
ya saben mi orientacion, realizan comentarios despectivos frente
a los homosexuales, haciendo referencia a la religion, a lo que di-
ran los demasy a lo anormal del asunto.

Esimportante resaltar que en algunos casos, los familiares mas
cercanos de las mujeres (las madres) reconocen la orientacion se-
xual de sus hijas; sin embargo, es comun encontrar relatos en que
los familiares sugieren, y en algunas oportunidades obligan a las
mujeres lesbianas a esconder su orientacion en reuniones, lo cual
es, para ellas, una forma de violencia que se termina aceptando,
debido a que, por un lado, evitan ser motivo de conflicto entre



Frente a estas reaccio-
nes, para la mayoria
de las participantes la
decision de develar su
orientacion sexual fue
“casi obligada”.

integrantes de la familia, y por el otro, reconocen que es una
situacion transitoria que podria superarse con el logro de la
independencia econdmica.

Manuela, otra participante de esta investigacion, relatd que
la independencia econémica es importante para la libre expre-
sion de la sexualidad; no obstante, la familia continda ejercien-
do resistencias, quizas mas profundas si se comparan con las
ejercidas cuando vivia con los padres.

[...] desde que me fui de la casa no volvieron a tenernos en
cuenta para ninguna reunion, es mas, ya casi no voy por alla,

para que le hagan a uno mala cara.

Asimismo, Manuela manifestd que fue madre soltera y qui-
so construir su propia familia desde muy joven; por tal razon,
menciona que tanto ella como su hijo son motivo de comen-
tarios despectivos. Expresiones como “quién va a ser el papd de
ese nifio” o “hay que llevarlo al bienestar familiar” son comunes en
diferentes contextos, entre ellos el entorno escolar del infante.

Frente a estas reacciones, para la mayoria de las participan-
tes la decision de develar su orientacion sexual fue “casi obli-
gada”. Algunas mujeres fueron sorprendidas por sus padres o
hermanos en situaciones sexuales, lo que derivd en chantajes
y burlas con respecto a su sexualidad. En tal sentido, Angela
relata que:

Mi hermano me ponia a hacer los mandados o a hacerle favo-
res con tal de no decirle nada a mis papas, eso fue muy cruel,
aunque él todavia era un nifio, pero pues, usted sabe, eso le
queda a uno guardado, ese miedo y ese sufrimiento.

En otros casos, las orientaciones sexuales diversas se ex-
perimentaron desde la infancia, lo que los llevd a expresar sus
preferencias y su orientacion sexual a un familiar de confianza.

Sin embargo, el miedo a decepcionar a los padres es laten-
te en todas las participantes, no cumplir con los estandares
de una vida heteronormada es la razén de esto, que como ya
se ha podido ver, se transforma en acciones violentas de sus
familias hacia ellas. Andrea refiere que:
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Enfrentar de nuevo el momento de confrontaciéon con la familia
frente a la orientacion sexual se vuelve un miedo inmanejable (...)
dafian demasiado tu estado emocional.

La desconfianza y el aislamiento, ya sea fisico o emocional
(principalmente esta Ultima), son dos de las formas mas recurren-
tes de violencia presentadas. Adicionalmente, existen recurrentes
episodios sexistas a partir del lenguaje que invisibilizan y denigran
las orientaciones sexuales diversas. Azucena expreso:

Cuando estoy con mi familia hay comentarios despectivos sobre la
homosexualidad, aunque todos saben, nadie piensa en cémo me
puedo sentir, en que yo estoy ah.

Durante la investigacion, se evidencid que las personas con
orientacion sexual diversa e identidad de género no heteronor-
mada, crecen en un ‘no lugar, aceptando que no pueden ser ni
expresarse plenamente. Primero en contextos privados como el
de la familia y, mas tarde, en espacios publicos en la ciudad. Este
'no lugar, se entiende desde la marginalidad de saberse por fuera
de la norma, de constituirse como un individuo que no encaja en
un mundo binario, heterosexual y patriarcal.

Categoria emergente 2. Violencia en el contexto
educativo: “los docentes tambien impartian discursos
homofobicos”

En la esfera educativa, las participantes reportan que el espa-
cio universitario es un lugar que posibilita la libre expresion de la
sexualidad, debido a que se rodean de una red de compafieros
y compafieras con diversas identidades de género; ademas, tam-
bién se encuentran con docentes que no juzgan 0 NO Muestran
interés por la identidad de género o la orientacion sexual. La li-
bertad y el respeto por la otredad son elementos que las mujeres
resaltan de la Universidad. No obstante, manifiestan que no es
la norma y han vivenciado algunas situaciones que ellas juzgan
como incomaodas; por ejemplo, Andrea dice que:



...son ejemplos de
violencias simbdlico-cul-
turales que afectan los
ejercicios de subjeti-
vidad politica y ciuda-
dania de las personas
LGTBIQ.

En la universidad es un poco distinto -en comparacioén con el
colegio- aunque aun es dificil tener que explicar siempre lo
mismo (...) algunos compafieros se refieren al tema como algo
terrible.

Un elemento transversal en los relatos de las participantes
es la represion de la sexualidad que dicen haber experimenta-
do en la etapa escolar (basica secundaria), ya que muchas de
las participantes manifestaron haber escondido su orientacion
sexual en el bachillerato. Ahora bien, pese a que en la univer-
sidad cuentan con una red de amigos, amigas y docentes que
no las juzgan o determinan debido a su identidad de género
y orientacion sexual, es pertinente mencionar que también se
han evidenciado eventos de discriminacion y violencia.

Dos de las participantes mencionaron que fueron vulnera-
das en su integridad debido a que, por su orientacion sexual,
fueron tildadas de portadoras de enfermedades de transmi-
sién sexual y, asimismo, fueron objeto de exclusion por parte
de las personas que usan los bafios de las universidades. Fra-
Ses como ‘que asco ir a ese bafio’ 0 ‘esos bafios son para que
los homosexuales tengan sexo’, son ejemplos de violencias
simbdlico-culturales que afectan los ejercicios de subjetividad
politica y ciudadania de las personas LGTBIQ, pues restringen
los espacios de uso publico con frases denigrantes y exclu-
yen debido al género vy la sexualidad, cercenando sus liberta-
des constitucionales como el libre desarrollo de la sexualidad
(Estevez & Pinzon, 2018).

De tal forma, se experimenta también una imposibilidad
de expresar abiertamente la identidad de género y la orien-
tacion sexual no heteronormada porque algunos/as de los/as
profesores/as divulgan y ridiculizan entre los/as estudiantes
las orientaciones sexuales que no corresponden con la nor-
ma, es decir, se presentan discursos claros de homofobia por
parte los/las profesores/as, generando miedo al juzgamiento y
aislamiento. Adicionalmente, muchas de las mujeres entrevis-
tadas expresaron que sus docentes trataron de convencerlas
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de que su orientacion sexual era una fase transitoria, pero que
pronto regresarfan a la ‘normalidad”.

Con los compafieros/as, la discriminacion también es evidente,
porque ellos/as se refieren a las orientaciones sexuales diversas
como un ‘problema’ o algo ‘terrible’. Al respecto, Angela menciona:

En el colegio debia esconderme y negaba el tema a quien me pre-
guntara (...) es demasiado frustrante no poder hablar de mi vida
en publico con mi pareja, debido a lo que dijeran.

Como es sabido ya, la homofobia no es exclusiva de ningln es-
pacio y opera en lugares en los que los discursos de universalidad
de derechos y equidad circulan intelectualmente. Sin embargo, la
experiencia habla de lo mucho que falta por deconstruir en ma-
teria de equidad de género. De lo expuesto por las participantes,
podria interpretarse que, si bien en la universidad se anuncian
discursos que propenden por el reconocimiento de la otredad y
la alteridad, es comun que se presenten situaciones que vulneren
las subjetividades de las mujeres; ademas, porque en las institu-
ciones de educacion superior en las que las estudiantes adelan-
tan sus estudios, no existen planes de sensibilizacion y capacita-
cion al personal de servicios generales o de seguridad frente a la
diversidad de género. Mas bien, estas discusiones y consideracio-
nes ocurren en las aulas y se formulan desde y para la academia.

Categoria emergente 3. Violencias en la esfera publi-
ca: “se nota que la gente te observa y habla, murmura
sobre t1”

En este ambito, las participantes experimentan con mayor
fuerza la limitacion en sus practicas ciudadanas. Si se hacen visi-
bles en las calles la gente las mira mal y las juzga, lo que redunda
en la limitacion del uso del espacio publico y la negacion de su
identidad en la vida publica, es decir, la imposibilidad de desarro-
llarse como individuo en sociedad, lo que en otras palabras quiere
decir, la heteronormativizacion de la subjetividad y la ciudadania.
Verbalizaciones como: ‘recibimos miradas de asco, comentarios



obscenos y criticas’, ‘No es posible sentirse libre de darle un
beso a mi pareja sin ser discriminada’, ‘Se vuelve tediosa la pre-
guntadera por si tengo novio, o pareja, y la aclaracion de que
tengo novia', hacen parte de la cotidianidad en la que se des-
envuelven las mujeres; ademas, es pertinente mencionar que
este tipo de vivencias se presentan en contextos de amistad
y/0 convivencia.

lgual sucede al momento de las compras. Aqui, las muje-
res afirmaron que muchas veces son tratadas con ‘miradas de
asco’por las y los vendedores. Laura refiere que:

El trato no ha sido tan discriminativo, pero se nota que la gente
te observa y habla, murmura sobre ti.

Pierden el derecho a sentirse y ser parte de una vida publi-
ca, de nuevo el no lugar'. Se sujetan a un estado de opresion
en el que tacita o explicitamente se les prohibe la expresion
de suidentidad. Habrfa que preguntarse quiény por qué tiene
derecho a hablar en publico (Jelin, 1997).

Estas limitaciones en sociedades democraticas evitan el
desarrollo de una ciudadania integral real. Aunque existan fi-
guras publicas con orientaciones sexuales diversas que par-
ticipan en la politica, en la cotidianidad pocas cosas se han
transformado, tal como lo narran Paula y Carolina:

No existen leyes que nos protejan de los rechazos, de los in-
sultos, de la segregacion [...] Mucha gente habla de tolerar,
pero dicen que deberfamos ser erradicadas, pero como no
pueden lo toleran.

Muchas veces las agresiones llegan a ser fisicas, la misma poli-
cia al ver que estas haciendo una demostracion de afecto con
otra mujer emprenden acciones discriminatorias, una entidad
que debe protegernos.

No es posible ir a un bar heterosexual, no es posible sentirse
cémoda, la mayorfa empieza a hacer comentarios a excluir [...]
en una cafeteria estaba con mi parejay sali6 el sefior que aten-
dfa y nos dijo que no hiciéramos tantas muestras de afecto
porque habia mas personas.
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En la mayoria de estas experiencias el sentimiento de agresion
y vulnerabilidad aumenta, tal como afirma Carolina:

Las miradas, los malos comentarios, son cosas que por lo general
no te dejan actuar en la calle como quisieras, te sientes encerrado.

Estas afirmaciones resaltan la necesidad de nuevas formas de
situarse en el mundo, es decir, de buscar nuevas formas de hacer
publico y visibles realidades que estan por fuera de la heteronor-
ma. La marcha del orgullo gay y la visibilizacién publica de diver-
sas identidades de género, son caminos que estan transitando
las mujeres lesbianas, y en general la comunidad LGBTIQ hacia
la conformacion de practicas ciudadanas activas e integrales. Sin
embargo, los episodios de discriminacion siguen ocurriendo, limi-
tando su capacidad como sujetas de derechos.

— @ VI. Discusion

Los resultados presentados en el presente documento no son
hallazgos menores ya que, en América Latina, las poblaciones se-
xualmente diversas han sido objeto de discriminacion y exclusion;
en tal sentido, la investigacion adelantada por Gonzalez, Molina y
Fuentes (2020), en el contexto chileno, muestra que las personas
homosexuales son significativamente mas discriminadas que las
personas heterosexuales. Factores como el vestuario, la razay la
clases social estan fuertemente asociados con conductas discri-
minatorias. Ademas, en este estudio, se muestra que las personas
LGTBI han percibido que se les ha etiquetado como “no inteligen-
tes” (p. 35) en algunos contextos.

En general, los resultados del presente estudio podrian estar
asociados con la imposicion de una heterosexualidad obligatoria
como requisito para el ejercicio libre de la ciudadania; por tanto,
la pregunta esbozada por Millet (2019) sobre si “ses posible consi-
derar la relacion que existe entre los dos sexos desde un punto de
vista politico?” (p. 67), robustece la reflexion sobre las condiciones
de posibilidad que atraviesan los ejercicios de ciudadania por par-
tes no binarias, en este caso, de mujeres lesbianas en el marco de
una sociedad que no cuestiona ni interpela la heterosexualidad.



Otro de los hallazgos
que llama la atencion
del estudio de la Comi-
sién es que los medios
de comunicacion como
noticieros y diarios de
prensa otorgan mayor
visibilidad a las violen-
cias letales

Los resultados presentados a modo de categorias emer-
gentes muestran que las violencias a las que se enfrentan, en
su mayorfa, son de tipo verbal (en diferentes contextos). En
este sentido, los comentarios de rechazo hacia las mujeres
configuran un marco de exclusion que imposibilita el desarro-
llo de una ciudadania libre, hallazgo que es consistente con los
resultados presentados por algunos investigadores como Or-
tiz y Granados (2003). Los autores afirman que el tipo de vio-
lencia mas frecuente en contra de las personas sexualmente
diversas es la verbal, y que tales acciones tienen como funcion
la reproduccion de los estereotipos tradicionales de género,
es decir, que el ‘lugar’ en la sociedad y la expresion libre de la
ciudadania esta mediada por las estructuras heteronormadas.

Otro factor que merece ser analizado es que las diversas
formas de violencia ocurren en la cotidianidad, lo cual tiene al
menos dos consecuencias: 1. La normalizacion de la agresion,
y 2. que al ser normalizada la violencia, particularmente la ver-
bal, las mujeres evitan denunciar ante las autoridades compe-
tentes estos comportamientos (Comision Interamericana de
Derechos Humanos, 2015), lo que resulta consistente con las
categorias que emergen en esta investigacion, puesto que en
ningln caso, las mujeres participantes de esta investigacion
presentaron denuncias ante las autoridades y tampoco, en el
ambito escolar, a las instancias administrativas de las institu-
ciones. Otro de los hallazgos que llama la atencién del estu-
dio de la Comision es que los medios de comunicacion como
noticieros y diarios de prensa otorgan mayor visibilidad a las
violencias letales que a las no letales, lo que contribuye con Ia
invisibilizacion y normalizacion de estas Ultimas formas.

Con relacion a una de las categorfas emergentes mas am-
plias en el presente estudio, se encuentra que la violencia ha-
cia las mujeres lesbianas en los contextos familiares de origen
presenta huellas mnémicas mas marcadas en los relatos de
las estudiantes. Este fenémeno esta relacionado con los resul-
tados de otras investigaciones (Lopez & Morales, 2011), en los
que las mujeres afirman haber vivenciado eventos de violencia
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...La emergencia de po-
liticas publicas que pro-
tejan a las personas con
orientaciones sexuales
diversas e identidades
de género no binarias.

por orientacién sexual durante la nifiez y adolescencia, lo que,
segun el estudio, podria estar asociado con la reproduccion de
las violencias de pareja en el contexto doméstico. Otro de los ha-
llazgos de la investigacion de Lopez y Morales es que cuando las
mujeres se atreven a denunciar ante las autoridades las violencias
a las que son sometidas, reciben respuestas de indiferencia e in-
sensibilidad por parte de la policia o diferentes entes encargados
de velar por los derechos humanos.

Asumir una orientacion sexual diversa y una identidad de gé-
nero no heteronormativa, produjo en las participantes aislamien-
to social, invisibilizacion familiar y, en la mayorfa de los casos, sole-
dad. La violencia, entonces, se refleja como una forma de silenciar
e invisibilizar lo que se sale de la norma, en este caso la heterose-
xualidad. Inclusive el Estado, representado por la paolicia, y quien
debe estar para salvaguardar los derechos, responde a la estruc-
tura patriarcal y decide agredir en lugar de proteger, o que revela
una enorme limitacién para el ejercicio ciudadano y por ende de
las construcciones de la subjetividad politica de las mujeres.

La experiencia vital de carencia de derechos ha propiciado al-
rededor de casi todo el mundo -lo que se hace evidente en las
participantes de este estudio- la emergencia de politicas publicas
gue protejan a las personas con orientaciones sexuales diversas
e identidades de género no binarias. Sin embargo, pese a que
en Colombia esta existe desde el 2007, los derechos de las mu-
jeres siguen incompletos y sus subjetividades politicas restringi-
das, generando, en muchos casos, nuevas formas de habitar las
realidades sociales que van mas alla de lo oficial/institucional, y
se manifiestan en ejercicios de autogestion y autoproteccion de
derechos. Como se evidencia, por ejemplo, desde el movimiento
feminista que ha convertido en maxima de lucha la frase “El Esta-
do no me cuida, me cuidan mis amigas”, y se moviliza a partir de
alli en un ejercicio de autogestion de derechos.

Las participantes del estudio demuestran un empobrecimien-
to de la construccion de la subjetividad politica. Estos hallazgos



En el caso de las seis
mujeres participan-
tes, parece haber un
aislamiento que les
impide conectar con
el afuera, es decir, con
casos similares, con el
contexto social de la
discriminacion

son similares a los Angarita (2017), para quien la subjetividad
constituye una categoria desde la que los sujetos participan,
dialogan y transforman los escenarios publicos y privados, y
desde allf, reivindican sus derechos, sus luchas, sus sentidos y
logran ser reconocidos (Rodas, 2005).

En el caso de las seis mujeres participantes, parece haber
un aislamiento que les impide conectar con el afuera, es decir,
con casos similares, con el contexto social de la discrimina-
cion por orientacion sexual e identidad de género no binaria,
con una realidad de exclusién mas profunda que las deja por
fuera del marco de sus derechos ciudadanos y las sume en sus
propias historias particulares. Con esto no se pretende sefialar
que el problema parte de ellas; por el contrario, se pretende re-
saltar la precariedad en la que esta disminucion de ciudadania
va rompiendo las posibilidades del fortalecimiento de la cons-
truccion de las bases de la subjetividad politica en muchas de
las mujeres que construyen sus identidades de género y sus
orientaciones sexuales por fuera de la heteronormatividad.

Se podria entonces hablar de que la experiencia vital de
muchas de las mujeres que se autodenominan como lesbianas
las pone en un ‘no lugar'. Esto es, la imposibilidad de habitar
sus propias realidades desde una afirmacion de ser mujeres
lesbianas, con las implicaciones que esto tenga para el orden
normativo patriarcal, en cuanto a reproduccién, matrimonio vy
estereotipacion sobre lo femenino. Romper con esto implica
un profundo aislamiento y una gran pregunta: ;desde qué Iu-
gar puedo hablar/hacer conexion con la realidad social en la
que estoy inmersa?

Es esta no aceptacion social de su identidad de género y su
orientacion sexual el lugar desde el que hablan, esto es, desde
la normalizacion de las violencias basadas en el género, sin
una intencion manifiesta de modificar estas situaciones. Por
tanto, la normalizacion de las violencias opera como un poten-
cializador del 'no lugar, una aceptacion de que su identidad
y orientacion sexual no heteronormada debe invisibilizarlas y,
de esta forma, delimitar sus desarrollos como seres sociales.
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