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Editorial

——o SENSIBILIDAD MORAL
DE LOS ESTUDIANTES
DE ENFERMERIA

BLANCA ELPiDIA TOVAR RIVEROS

La narrativa es una técnica de la unidad de andlisis que permite expre-
sary construir realidades o contextos de la vida para expresar las emocio-
nes, sentimientos y deseos estas pueden ser escritas, verbales, no verba-
les y artisticas; es asi que representan identidades personales y organizan
las experiencias (Hernadez Sampieri et al., 2014).

Los escritos o narrativas que encontraran a continuacion hacen parte
del desarrollo de la segunda lengua extranjera y el empoderamiento y
liderazgo de los estudiantes de quinto semestre de la asignatura Etica
profesional en Enfermeria. Esta expresion esta realizada con base en el
articulo “The effects of debate-based ethics education on the moral sensi-
tivity and judgment of nursing students: A quasi-experimental” de Wol-Ju
Kim y Jin-Hee Park (2019), y tiene el objetivo de comparar el efecto de la
educacion ética basada en el debate y la educacion ética, y con un estilo
narrativo tipo conferencia sobre la sensibilidad moral y el juicio moral de
los estudiantes de Enfermerfa.

Igualmente, esta investigacion de Kim & Park cuenta con una metodo-
logfa, la cual fue un estudio cuasi-experimental pretest y postest con un
grupo de control. Un total de 64 estudiantes de Enfermerfa de ultimo afio
en Corea del Sur, participaron en el estudio (35 en el grupo de debate y
29 en el grupo de conferencia). La ensefianza de la ética fue mediante el
debate con una duracion total de 40 minutos y consistio en la introduc-
cion, el interrogatorio, la refutacion, la conclusion, el tiempo de operacion
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—oETICA Y ESTUDIANTES
DE ENFERMERIA

VANESSA CATALINA CARRERO PERILLA

Introduccion

Este escrito analiza una Narrativa de enfermeria en el sentido ético,
derivado del articulo “The effects of debate-based ethics education
on the moral sensitivity and judgment of nursing students: A qua-
si-experimental study” (Kim & Park, 2019), el cual nos hablan de los
dilemas éticos que tenemos como humanos frente a una decision
0 situacion en la que se debe tomar una accion. En este caso, los
dilemas éticos surgen en el sector salud, donde enfermerosy enfer-
meras tienen dilemas éticos a diario; sin embargo, hay que realizar
una retrospeccion a la forma en la que los enfermeros y enfermeras
reciben su ética profesional en su estudio de pregrado.

La sensibilidad es un elemento clave al momento de tomar una
decision en el sector salud, pues esta basada la decision en los prin-
Cipios éticos, es decir, los criterios fundamentales que tiene un ser
humano en el momento de alguna decision fundamental en su vida
o lavida de otros. En diferentes ocasiones, la vida profesional de un
enfermero hace que pase por distintos procesos y decisiones que
debe tomar frente a una responsabilidad, respetando claramente
una serie de estandares éticos que se involucran en los miembros,
ya sea de la misma institucion, el paciente o de la familia de este,
todo depende de la situacion que esté pasando el personal.

La toma de decisiones éticas, morales y de juicio no se adquieren
de manera inmediata, es un proceso que debe incluir educacion y
formacién continua, de la mano con la Ley 911 de 2004, la cual dic-
ta las disposiciones respecto a la vida, los valores y principios que
debemos tener claro los que escogen la Enfermeria como proyecto
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En conclusion, los estu-
diantes y profesionales
tinua en
problemas basados en
la realidad para desper-
tar el debate, el juicio y

de Enfermeria deben
tener una profundi-

zacién con
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EFECTOS DE LA

——-eo EDUCACION ETICA

BASADA EN
EL DEBATE

ANA VALENTINA VILLAREAL ARCE

La narrativa es la presentacion de un acontecimiento vivido entre
dos personas, en el caso de la Enfermeria, es el expresar las expe-
riencias en el ambiente hospitalario, resaltando esos pequefios de-
talles que pueden ser importantes considerar para el cuidado de las
personas (Brifiez, 2014).

Con lo anterior dicho, el presente texto tiene como objetivo expo-
ner la narrativa sobre un estudio de como la educacion en ética es
fundamental para el programa de Enfermerfa, midiendo el juicio y la
sensibilidad moral de estudiantes en el Ultimo afio de la carrera de
Enfermeria en Corea del Sur, de acuerdo con el articulo “The effects
of debate-based ethics education on the moral sensitivity and judg-
ment of nursing students: A quasi-experimental study” (Kim & Park,
2019), debido a que ya tienen experiencias en el hospital a compara-
cion con estudiantes de primer afio de esta carrera y la relacién con
los patrones de cuidado.

Como indica Kim & Park (2016) y DeSimone (2016), los profesiona-
les de enfermeria en su dia a dia laboral se enfrentaran a situaciones
poco agradables, donde deberan decidir sobre una accionar, lo que
puede ser dificil frente a las personas que tienen a su cuidado, a los
familiares de estos y al personal que los acompafia.

En estudio de Kim & Park (2019), se realiz6 una investigacion con
estudiantes de Ultimo afio del programa de Enfermeria de dos uni-
versidades con pensum similar en Corea del Sur, a los cuales se les
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Al medir el juicio y la
sensibilidad moral se
espera que predomi-
ne el juicio, con este
objetivo se evalua-
ron dos veces, una
al principio y una al
final...
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evidenciar que, aungue se ensefie a los estudiantes, es importante hacer
mucho énfasis en el juicio moral y como las experiencias ayudan a formar
ese pensamiento critico para la toma de decisiones en beneficio de las
personas de cuidado.
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y ETICA COREANA

SHADEM NicoLE ToRRES BERNAL

En un lugar muy muy lejano, cerca de los horizontes, donde el
primer rayo de luz toca sus altas montafas y refleja el agua crista-
lina del mar japonés, se encuentra un pequefio lugar conocido tra-
dicionalmente como la Republica de Corea, lugar en donde sus fun-
damentales pilares sociales son la disciplina en la mejor educacion y
la ensefianza, donde su género femenino se ve mas comprometido
con el cuidado vy el bienestar de las persona de esa ciudad... pero
¢hay una sensibilidad moral y de juicio en los futuros profesionales
de la Enfermeria? En la investigacion de Kim & Park (2016), 64 estu-
diantes de Enfermerfa que van en su Ultimo afio se sometieron a di-
versas entrevistas donde se les estudio los diversos conocimientos
sobre su sensibilidad moral del cuidado de sus futuros pacientes,
centrandose en sus ensefianzas y aprendizajes que tuvieron a lo
largo de su formacion académica, asi como en sus experiencias per-
sonales. Un dilema ético es una situacion en la que se debe tomar
una decision u hecho entre dos 0 mas principios éticos en conflicto;
en salud, los entornos y las enfermeras (o enfermeros) a menudo
se ven obligadas a elegir entre dos 0 mas alternativas (Desimone,
2016; Kim & Park, 2019). La Enfermeria es una de las profesiones
mas pulcras e idéneas de todo el &mbito de salud, basandose en
decisiones éticas y moralmente justificables.

No obstante, ;como las instituciones de formacién educativa se
ven altamente influenciadas en toda decision que toma el estudian-
te de Enfermeria? Sus métodos educativos son una estrategia de
aprendizaje eficaz, exigiendo que los estudiantes adopten una pos-
tura, emitiendo asi juicios de acuerdo con sus propios valores para
defender su postura y vision ética y moral. Por ello es importante
evaluar la eficacia del conocimiento, los valores y las habilidades éti-
cas, como las habilidades de resolucién de problemas de los estu-
diantes de Enfermeria en las que se vieron sometidos a lo largo del
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—  ® NARRATIVA SOBRE

LA SENSIBILIDAD Y
JUICIO MORALES A
TRAVES DE UN GRUPO
ESTUDIANTES

DE ENFERMERIA

CARMEN EsTHER RoDRIGUEZ CHUMBES

En el siguiente texto, se narra un estudio cuasi-experimental realizado
a estudiantes de pregrado de enfermeria en Corea del Sur, proponiendo
un grupo de estudiantes de primero, segundo y Ultimo afio de la carre-
ra de Enfermeria que puedan debatir acerca de diversas situaciones éti-
co-morales en la profesion de Enfermeria. De acuerdo con lo anterior, el
objetivo de que los estudiantes de pregrado puedan lograr un desempe-
flo en métodos educativos, al mismo tiempo, que puedan relacionar el de-
bate como una estrategia en busca de un aprendizaje eficaz, que adopten
posturas criticas sobre un tema determinado y basados en ellos emitan
juicios hacia lo que es el comportamiento ético moral y la sensibilizacion
moral en el ambito de la enfermeria.

En relacién con lo anterior, concretamente, se quiere es que mediante
el juicio de valores y posicion de cada estudiante se muestran posiciones
diferentes, que de algin modo puedan persuadir sus creencias y explo-
rar sus pensamientos frente a los temas que se van a debatir. Estamos
viviendo en una actualidad en la que globalmente estamos inmersos en
la busqueda de diferentes formas de ver, vivir y sefialar el comportamien-
to ético-moral de cualquier individuo o ser humano en nuestro planeta,
listos para prejuzgar y de algin modo preparados para lanzar cualquier
comentario, ya sea negativo o positivo, sobre el actuar de aquel individuo
que esté en nuestro entorno.
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— LO CORRECTO EN

ENFERMERIA

ENAY ESTHER HERNANDEZ PEREZ

Introduccion

El articulo “The effects of debate-based ethics education on the
moral sensitivity and judgment of nursing students: A quasi-expe-
rimental study” (Kim & Park, 2019) describe un estudio cuasi-ex-
perimental que evalla los efectos del debate basado en la ética
de la educacion, la sensibilidad moral y el juicio de los estudiantes
de Enfermeria, utilizando como referencia situaciones en la que la
toma de decisiones es un factor importante frente a dilemas éticos
y las conductas no éticas. Sesenta y cuatro estudiantes de Ultimo
afio de pregrado de Enfermeria en Corea del Sur fueron los parti-
Cipantes, de los cuales 35 estudiantes hicieron parte del grupo de
debate y 29 del grupo de conferencia; el estudio se extendid por
ocho semanas, cada semana con una sesion de dos horas, utilizan-
do herramientas como cuestionarios de sensibilidad moral y juicio
moral, y en las que hubo rondas de lados negativos y positivos.

El principal proposito del articulo es abordar Ia relevancia que
tiene la ética en la educacion en salud a partir de aspectos centra-
les como la sensibilidad moral, el juicio moral, los dilemas éticos
y las conductas de los estudiantes para con la profesion de en-
fermeria, ya que esta es considerada una disciplina donde cada
profesional y estudiante debe apegarse a unos valores y principios
éticos previamente estipulados, lo cual exige respeto a la vida y
calidad en la atencién y prestacion de servicios de salud, garanti-
zando al individuo, la familia y la comunidad un cuidado holisticoy
con calidad.

Por medio de este articulo, se puede analizar cual es la sensi-
bilidad moraly el juicio moral de los estudiantes de Enfermeria de
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Estos conocimien-
tos le permiten
cumplir con unos
objetivos que son
proporcionar el
bienestar del indivi-
duo, la prevencion,
el control y el alivio
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el ejercicio profesional cuando este se enfrenta a dos o mas
alternativas de actuacion posibles y validas, que puede poner
en tela de juicio nuestra labor, es importante tratar siempre
de tomar la mejor decision.
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ENFERMERIA Y SU
FORMACION ETICA

RuTH YENNY NARANJO PINEDA

Siempre se ha dicho que para ser enfermera se debe tener
una sensibilidad ante el sufrimiento para entender y poder dar
alivio al paciente, por tal motivo, la sensibilidad ética y la toma de
decisiones basadas en principios éticos por parte de la enfermera
o enfermero hace que la sensibilidad moral sea un componente
clave en la toma de decisiones y que su juicio moral se encuentre
basado en valores y normas morales.

Los organizadores de este cuasi-experimento, Kim & Park
(2019) entienden que la sensibilidad moral y el juicio moral no
son capacidades innatas del ser humano, sino que deben adqui-
rirse y establecerse a través de la educacion, fomentandose en
el estudiante de Enfermeria su capacidad de poder emitir juicios
morales y actuar de manera ética. Estos investigadores quisieron
comparar el debate y la conferencia en un grupo de estudiantes
de Enfermeria en Corea del Sur para llegar a concluir en cual de
las dos modalidades los estudiantes del Ultimo afio de Enfermeria
son mas eficaces en el momento de desarrollar un juicio moral;
no obstante, ellos no tuvieron en cuenta estudiantes de primer
afio debido a que no se han enfrentado a dilemas éticos (situa-
ciones donde se debe elegir entre dos principios morales) y a la
falta de practica clinica, ya que no han resuelto o no se han en-
frentado a problemas reales en el dia a dia de la actividad propia
de Enfermerfa.

El método que usaron fue una prueba al inicio del cuasi-expe-
rimento y una posprueba con un protocolo de estudio aprobado
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Una vez finalizé el
programa de edu-
cacion de ética, se
encuestaron a los
dos grupos y ninguno
de los dos mostro
diferencias significati-
vas en los puntajes de
sensibilidad moral...
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