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EFECTOS NEGATIVOS EN LA SALUD DEL SER HUMANO PROVOCADOS
POR LAS SUSTANCIAS QUIMICAS...

Resumen

— @ Introduccion

La existencia de sustancias quimicas nocivas para el ser humano y el
medio ambiente es un conocimiento que la mayoria de la sociedad conoce,
y en especial, si se habla de quimicos especificos que son utilizados en los
procedimientos forenses, los cuales a su vez estan presentes en el dia a dia
de las personas mediante el uso de productos cosméticos. Entre estos fue




Paralelamente, en la medicina
forense existen sustancias
quimicas peligrosas como el
mercurio que se encuentra
en productos como lamparas

de luz, estas causan graves
dafios respiratorios...
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POR LAS SUSTANCIAS QUIMICAS...

Antecedentes

Es bien conocido que, en el area forense, el elemen-
to quimico que mas se utiliza es la acetona. En el docu-
mento titulado “Resumen de la salud publica: acetona”
(ATsDR, 1994), se presentan los usos de la acetona (pro-
panona) en varios campos de la ciencia; ademas mues-
tra el impacto que genera este quimico al medio am-
biente y qué tipos de dafios nocivos causa a los seres
humanos si se exponen a dicha sustancia por tiempo
prolongado. Como segunda instancia y basados en lo
descrito en el articulo “La exposicion ocupacional al for-
mol y la nueva tabla de enfermedades laborales” (Idro-
bo-Avila et al., 2017), se presenta al formol (formalde-
hido) como un quimico potencialmente peligroso para
quien se expone durante largos periodos de tiempo,
dado que este es cancerigeno. Adicionalmente, se evi-
dencian los usos de este quimico tanto en la industria
como en las instituciones de salud. Sumado a esto, el
tercer compuesto quimico, segun en el articulo “Impac-
to del mercurio sobre la salud humana y el ambiente”
(Gaioli et al., 2012), corresponde al mercurio. El articulo
manifiesta los riesgos producidos a nivel mundial por
SuU uso, estos danos son principalmente a la salud hu-
mana, dafios irreversibles al sistema nervioso central
de quien se encuentre expuesto a este. Por tal motivo,
el interés de esta investigacion es generar conciencia
con respecto al uso de estos quimicos y, también, se
muestra un incentivo para que diferentes entidades
puedan prestar atencién ante esta tematica.

Marco teorico

Los seres humanos diariamente se exponen a di-
ferentes sustancias quimicas, especialmente, al tener
contacto con productos cosméticos de manera coti-



En los pafses europeos se
maneja un control mas estric-
to a diferencia de los paises
latinoamericanos, donde no
son regulados o existen pocas
regulaciones, por tanto, no
son suficientes para detener
el consumismo extremo...
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POR LAS SUSTANCIAS QUIMICAS...

En los estudios se ha confir-

mado que el formaldehfdo
es un quimico con potencial
carcinogénico, entre los tipos
de cancer generados encon-
tramos nasofaringeo, naso si-
nusal y linfohematopoyético...




Otro quimico que podemos
encontrar, tanto en la medici-
na forense como en algunos
productos cosméticos, es la
acetona (Propanona C,H.0),
la cual contiene un aroma
agradable ...
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EFECTOS NEGATIVOS EN LA SALUD DEL SER HUMANO PROVOCADOS
POR LAS SUSTANCIAS QUIMICAS...

Analizando los anteriores
compuestos quimicos, nos
damos cuenta que el uso re-

petitivo de productos cosmé-
ticos genera dafios al cuerpo
humano, puesto que estos
presentan bajos estandares
de regulacion...




Por esta razon, es pertinente buscar formas de masifi-
cacion para que las personas conozcan y exijan mejores y
severas regulaciones para las compafiias que aun utilizan
estos productos en el territorio colombiano.

® Resultados

La metodologia aplicada para la realizacion del estudio
de la poblacion sobre el uso de los cosméticos y el cono-
cimiento que poseen las personas acerca de los quimicos
que productos contienen, fue mediante una encuesta de
tipo cuantitativa, en la que se realizd un cuestionario de
preguntas. Asimismo, se da a conocer a las personas los
posibles riesgos de uso de estos productos quimicos en
grandes cantidades.

La marca
El precio
Los ingredientas|

La publicidad

Si me lo recomienda algdn
conocidol

El disefio en la botella)

a 10 20 30

FIGURA 1. A LA HORA DE COMPRAR PRODUCTOS COSMETICOS USTED TIENE EN
CUENTA (PUEDE SELECCIONAR VARIAS OPCIONES).

Fuente: elaboracién propia.

En la figura 1, se puede denotar que la mayoria de las
personas encuestadas se fijan en “el precio del producto”
que utilizan. Analizando desde un marco mas personal, las
personas comentaron que no solamente en lo econémico
sino también en lo costoso, pues se tiene una perspectiva
que entre mas costoso un producto mejor es el mismo.

SINDY CARELIS ARRIETA CATANO, KAREN DAHIAN LADINO MONCAYO
CAMILO ESTEBAN VERA SANCHEZ



EFECTOS NEGATIVOS EN LA SALUD DEL SER HUMANO PROVOCADOS
POR LAS SUSTANCIAS QUIMICAS...

Por este motivo, la segunda opcidon mas relevante es
“la marca”, puesto que las personas se enfocan en la

publicidad y no en sus contenidos.

FIGURA 2. ;CONOCE USTED LOS CONTENIDOS DE LOS PRODUCTOS COSMETICOS
QUE USA A DIARIO?
Fuente: elaboracion propia.

En la figura 2, es posible observar que el 65.6 %
de la poblaciéon encuestada no conoce los contenidos
de los productos cosméticos que usan a diario y un
34.4 % manifiesta conocer los contenidos de los pro-
ductos cosméticos.

No
40,6%

FIGURA 3. ;SABIA USTED QUE ALGUNOS PRODUCTOS COSMETICOS CONTIENEN
QUIMICOS PELIGROSOS PARA LA SALUD?

Fuente: elaboracidn propia.



Dafios a la Salud

éConoce los dafios a la salud ¢ Conoce los dafios a la salud ¢ Conoce los dafios a la salud
que produce el formaldehido  que produce la acetona? que produce el yodo?
(formol)?

HSi HNo

FIGURA 4. DANOS A LA SALUD.
Fuente: elaboracién propia.
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FIGURA 5. TENIENDO CONOCIMIENTO DE TODO LO ANTERIOR, {USTED TENDRA
MAS CONCIENCIA AL MOMENTO DE COMPRAR SUS PRODUCTOS COSMETICOS?

Fuente: elaboracion propia.

En la figura 5, se puede denotar que la mayoria de
la poblacion encuestada aceptd tener mas conciencia
en el momento de comprar productos cosméticos en
un futuro y una pequefia parte mencioné que tal vez
tendrfian mas conciencia.

Discusion y conclusiones

Colombia, a diferencia de otros paises, carece de
instituciones solidas que regulen el uso de quimicos
nocivos para la salud en la fabricacion de cosméticos.
Gracias al Decreto 2811 de 1974 es posible conocer
que el uso de recursos naturales en los cosméticos es
mMas costoso y son muchos los requisitos y los permisos
correspondientes para poder hacer uso de estos, por
lo que las industrias prefieren utilizar quimicos, ya que
el modo de adquirirlos es mas sencillo y su costo es
mas rentable. Adicionalmente, las entidades que regu-
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