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RESUMEN

El objetivo de este escrito es mostrar que la
granfalenciade lacomunidad estudiantildela
FundacionUniversitariadel AreaAndina, ensu
sede Valledupar, consiste en no hacer uso del
pensamientoreflexivo.Lametodologiaimple-
mentada fue la revision bibliografica, la cual
se desarrolla en dos momentos, en primer lu-
gar, se expone lo que significa el pensamiento
reflexivo, pasando por esclarecer las opera-
ciones mentales que normalmente se entien-
den como pensamiento, pero que en lamayo-
ria de los casos en verdad no lo son; esto con
el fin de explicitar la innegable relacion que
existe entre la mortalidad académica y la au-
sencia de reflexion. En segundo momento, se
muestra como esta gran ausencia del pensar
reflexivoimpide el desarrollodel pensamiento
cientificoy, enconsecuencia, elgradode con-
ceptualizacion al que llegan los estudiantes
es insuficiente. Finalmente, se concluye con
la propuesta de encaminar los esfuerzos de
acompanamiento a un diseno de actividades
que busquen formar habitos de pensamiento
reflexivos en nuestros estudiantes
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ABSTRACT

The aim of this paper is to show that the great
failure of the student community of the An-
dean Area University Foundation, at its Va-
lledupar headquarters, is not to use reflexive
thinking. The methodology implemented was
the bibliographical revision, which is develo-
ped in two moments, firstly, what is meant by
reflective thinking is explained, going through
toclarify the mental operationsthatare norma-
Ily understood as thinking, but in most cases In
truth they are not; Thisin order to make explicit
the undeniable relationship between acade-
mic mortality and lack of reflection. Secondly,
it is shown how this great absence of reflective
thinking prevents the development of scientific
thoughtand, consequently, the degree of con-
ceptualization to which the students arrive is
insufficient. Finally, we conclude with the pro-
posal of directing accompaniment efforts to a
design of activities that seek to form reflective

thinking habits in our students.



INTRO
DUCCION

El objetivo de este escrito es mostrar que la
granfalenciade lacomunidad estudiantildela
FundaciénUniversitariadel AreaAndina,ensu
sede Valledupar, consiste en no hacer uso del
pensamiento reflexivo. Para este propodsito
este estudio se adhiere a las ideas del peda-
gogopragmatistaJohnDewey, quienpresenta
la reflexion como la forma mas perfeccionada
de pensamiento, la cual consiste en “darle
vueltas a un tema en la cabeza y fomarselo en
serio con todas sus consecuencias” (Dewey,
Como pensamos, 21).

Para el desarrollo de la anterior pretension,
en primer lugar, se expondra lo que significa
el pensamiento reflexivo, pasando por escla-
recer las operaciones mentales que normal-
mente se entiende como pensamiento, pero
que en lamayoriade los casos enverdad no lo
son; esto con el fin de explicitar la innegable
relacion que existe entre la mortalidad aca-
démicay laausenciade reflexion. En segundo
momento, se mostrara como estagranausen-
cia del pensar reflexivo impide el desarrollo
del pensamiento cientifico y, en consecuen-
cia, el grado de conceptualizacion al que lle-
gan los estudiantes es insuficiente.

Pensamiento reflexivo y
mortalidad académica

Cuandodeformaordinaria serefiere al pensa-
miento, se encuentra que estatanintimamente
ligado aotras operaciones mentalesque hacen
dificil entender su naturaleza. Se dice, en oca-
siones, que pensar consiste en fraeralamente
un fluir descontrolado de ideas, lo cual, nece-
sariamente, vincula el pensar con la actividad
de imaginar. Sin embargo, segun Dewey y, en
general, segun la pedagogia contemporanea,
para poder catalogar estaactividad como pen-
samiento deberia estar ordenada de manera
consciente y no ocurrir de forma accidental.
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Enofraspalabras, paraqueunalluviadeideas-
si se nos permite llamarla asi- pueda ser con-
siderada pensamiento, deben cumplir la con-
dicion de estar ordenada consecuencialmente
hacia un mismo fin.

Se sostiene también que pensar en algo con-
siste en tener la imagen mental que ha deja-
do un objeto experimentado en el pasado. Sin
embargo, estos recuerdos solo serian pensa-
miento reflexivo si estuvieran orientados auna
conclusion definiday deliberada, tal como ex-
plica Dewey:

El pensamiento reflexivo tiene un propdsito que tras-
ciende lameradiversion que procura lacadena de agra-
dables invenciones e imagenes mentales. La cadena
debe conducir a algun sitio; ha de tender a una conclu-
sion reflexiva que se pueda enunciar al margen del dis-
currirdeimagenes (Dewey, Cémo pensamos, 23).

Asi mismo, se suele asociar las creencias con
la actividad de pensar, se cambia indistin-
tamente la frase ‘yo pienso’ por ‘yo creo’, ‘yo
afirmo’, etc.; estas son otras formas de aso-
ciarerroneamente el pensamiento, puesto que
las opiniones que son adoptadas por nosotros
sin un minimo de cuestionamiento encuentran
su opuesto en “el examen activo, persistente
y cuidadoso de toda creencia o forma de co-
nocimiento a la luz de los fundamentos que la
sostienen y las conclusiones a las que tiende”
(Dewey, Cémo pensamos, 25). Esto ultimo, en
sentido estricto, es reflexionar.

Ahorabien, esunlugarcomundevariasuniver-
sidades de nuestro pais el hecho de tener una
comunidadestudiantilcuyoshabitosreflexivos
estandeteriorados o mal formados. Estolopo-
demos deducir guiados por los resultados que
a nivel internacional tienen nuestras universi-
dades, al momento de medir su calidad. Cita-
mos aqui, por ejemplo, que en los ultimos afnos
en los QS University Rankings para América
Latina, solo figura una universidad colombia-
na en los primeros diez lugares. Sin embargo,
unicamente orientados porel sentidocomunse
podria llegar a una conclusion similar, puesto
quelosuniversitarios protagonizancasosalar-
mantes de mortalidad y desercion .



Esta claro que enunciar estas falencias no ali-
via en lo absoluto la crisis que afravesamos.
Animados por esta situacion la universidad del
Area Andina cuenta conun programa que espera
acompanar de lamejor forma posible alos estu-
diantes en su proceso de formacion. Las carac-
teristicas de dicho programa se encuentrancon-
densadas en el documento Lineamientos para
asesorias y tutorias académicas en la Fundacion
del Area Andina, en el cual se explican los pro-
positos perseguidos en términos de mortalidad
de la siguiente manera:

Ayudar al estudiante en la identificacion precoz de las
dificultades que se presentan en el transcurso de sus
estudios y buscar con él, las posibles soluciones que
contribuyan a disminuir las tasas de mortalidad y de-
sercionacadémica. (Lineamientos para asesoriasy tu-
torias académicas en la Fundacién del Area Andina, 4)

Nadie puede negar que dichas acciones estén
animadas por un buen propésito, pero esto mis-
mo, vistoalaluzdelasospecha, nosobligaaha-
cernos la siguiente pregunta ¢por qué optamos
por soluciones preventivas, cuando podriamos
elegirlastransformadoras? Dicho en otfras pala-
bras: si la gran tarea de la educacion es trans-
formar al individuo, ¢ por qué insistimos usar pa-
liativos para las falencias, cuando deberiamos
transformar por completo la forma de actuar?

Buena parte de la razon de ser de este articu-
lo esta encaminado a exponer que el verdadero
conflicto que tenemos al hablar de mortalidad
es el desconocimiento de las situaciones de tipo
cognitivo que estan en juego al momento de en-
sefaryaprender. Facilmentecaemosenlatram-
pa de justificar dicha mortalidad en condiciones
externas como los son la pobreza, o la transicion
siempre tfraumatica de la zona rural a la urbana
que sufren varios estudiantes, incluso apelamos
alas fallas del sistema educativo en términos de
cobertura o infraestructura, pero pocas veces
aceptamosquelosestudiantesvienenconmalos
habitos de pensamiento.

Sobre esto, elinforme de desercidn escolaren las universidades colombianasrela-
ciona la mortalidad académica de la siguiente manera: “en cuanto a las caracteris-
ticas académicas, se encuentra la obtencién de un buen puntaje en las pruebas del
ICFES disminuye el riesgo de desertar en un 0.8% .(Cfr. http://www.mineducacion.
gov.co/sistemasdeinformacion/1735/articles-254702_informe_tecnico_cede.pdf
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De estamanera, lo que seintentamostrar con
esteescritoesquelamortalidadestamasbien
asociada a un modo de pensar que no es en
lo absoluto reflexivo. Pocas veces los maes-
tros nos topamos con estudiantes que estén
realmente interesados en comprometerse a
fondo con las exigencias propias de este tipo
de pensamiento. No es un secreto que bue-
na parte de la comunidad de estudiantes, en
el mejor de los casos, estan vinculados a la
universidad unicamente por obtener un titulo
del que esperan beneficios ulteriores, como
dinero, status, prestigio, efc.

Sinembargo, al hacer el ejercicio de imaginar
coémo seria un estudiante que actue en con-
sonancia con un modo de pensar como el que
hemos expuesto antes, tendriamos jovenes
en formacion cuya principal preocupacion
fuera integrar su vida con su profesion. Pen-
sar reflexivamente implica vincular el entor-
no con las decisiones y propender de manera
constante por la solucion de los problemasy
desafios que impone un ambiente, que siem-
pre resulta susceptible a la evolucion y a los
cambios positivos.

Para redondear las ideas que hemos tratado
de exponer hasta el momento acudiremos a
un pasaje muy diciente que usa el pedagogo
de Burlintong, en la que opone dos tipos de
comunidad; podriamos decir nosotros, una
que piensa de formareflexivay otraqueno lo
hace, veamos:

Una tribu salvaje se acomoda para vivir en una
llanura desierta. Se adapta a ella. Pero su adap-
tacion envuelve un maximum de aceptar, de to-
lerar, de dejar las cosas como estan: un maxi-
mum de aquisicencia pasiva y un minimum de
control activo, de someterse al uso. Un pueblo
civilizado entra en escena. También se adap-
fa. Introduce un sistema de irrigacion; busca el
mundo de plantas y animales que se desarrollan
bajo tales condiciones, y mejora las que alli se
dan, mediante una cuidadosa seleccion. Como
consecuencia, el yermo florece como una rosa.
El salvaje se habitua meramente: el hombre civi-
lizado tiene habitos que transforman el ambien-
te. (Dewey, Democraciay Educacion, 58)



No queda duda de que se espera que en los
estudiantes emerja una forma de pensar que
conduzca a transformaciones similares a las
de la segunda comunidad. Nuestro siguiente
apartado se ocupara precisamente de exponer
la relacidn que se teje entre el pensar reflexivo
y los mas altos niveles de conceptualizacion.

El pensamiento reflexivo y
el pensamiento cientifico

En general, los seres humanos estan equipa-
dos para la investigacion. Desde el inicio mis-
mo de la vida nos enfrentamos a un ambiente
al que estamos obligados a dominary a cono-
cer, si queremos sobrevivir. En la etapa mas
temprana de la vida“[e]l niflo chupa, manosea
y golpea los objetos; los tiray los empuja, los
manipulay los arroja. En resumen, los experi-
menta hasta que dejande producir cualidades”
(Dewey, CoOmo pensamos, 49). En etapas mas
avanzadas miramos, escuchamos, preveni-
mos, etc. Somos-en el sentido mas amplio de
la palabra- cientificos.

Ahorabien,enundeterminadomomento, nues-
tra fendencia a la ciencia se hace mas profun-
da. Esta transformacion ocurre en gran parte
en las instituciones académicas. Por ejemplo,
esbienconocidaladiferenciaque hay entre las
carreras técnicas o tecndlogas y las de profe-
sionalizacion, sobre todo por el tipo de accio-
nes que producen. De las primeras asumimos
un conocimiento meramente técnico, centrado
en la produccion material, pecuniaria en esen-
cia, si se quiere. Las segundas, por su parte,
implican el conocimiento tedérico profundo de
los procesos implicados en la produccién ma-
terial, por lo cual suelen asociarse a un conoci-
miento mas cercano a la ciencia que a la mera
técnica. El segundo tipo de conocimiento es el
eje de nuestras reflexiones en este apartado.

El cientifico experimenta la vida en un fono en
el cual las experiencias mas triviales le hablan
asusinvestigaciones. Estaformadeintegrarel
mundo interno con el externo es quizas lo que
mejor representa el pensamiento reflexivo.
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Durante ese transcurso el cientifico utiliza su
capacidad de observacion, lo que en otros
términos significa poner atencién a eventos
particulares alrededor de los cuales se confi-
gura el problema que investiga; este proceder
es una caracteristica importante, pues para
una persona comun muchos de esos eventos
pasarian desapercibidos.

Un ejemplo que usa Dewey quizas aclare mejor lo
que arriba se intenté explicar

El hecho en bruto de la subida del agua cuando la val-
vula de succion entra en funcionamiento se resuelve o
divide en una cantidad de variables independientes,
algunas delas cuales no se han observado nunca antes
oenlasquenisiquierase hapensadoenrelacionconel
hecho presente. Uno de estos hechos, el peso de la at-
mosfera, se toma como clave de todo el fendmeno. [...]
Pero la atmdsfera y su presion o peso es un hecho que
no se limita este ejemplo tnico. Es un hecho cotidiano,
o por lo menos puede descubrirse como operativo en
una gran cantidad de otros acontecimientos. Al fijarse
este hecho imperceptible y mintsculo como la esencia
o clave de la elevacion del agua por bombeo, el he-
cho-bomba se ha asimilado a todo un grupo de hechos
ordinarios del cual fuera previamente aislado. (Dewey,
Como pensamos, 168)

Asi,vemos como un hecho aparentemente ais-
ladotomaunaimportanciamayusculaquelleva
a quien reflexiona a sacar unas conclusiones.
En los casos mas acertados, estas conclusio-
nes se establecen como conceptos. La pre-
gunta obligada en este punto es ¢cuantos de
nuestros estudiantes demuestran poseer una
capacidad de conceptualizacion similar?

Hasta ahora la intencion primordial de este
escrito ha sido la de tratar de exponer un con-
cepto que pretende erigirse como uno de los
pilares de formacion de los estudiantes de la
Fundacion Universitaria del Area Andina. Esta
pretension es ambiciosa si se tiene en cuenta
que buena parte del trabajo debe encaminarse
a transformar en su totalidad la forma de pen-
sar de los estudiantes que se forman en la ya
mencionadainstitucion.Pero,almismotiempo,
esnecesaria puesto que sinologramos que di-
chatransformacionseaunarealidadennuestra
universidad no podremos mas adelante exigir
de nuestros estudiantes y egresados una acti-
vidad reflexiva permanente.



CONCLU
SIONES

Quedaexpuesta, entonces, lapro-
puestade encaminarlosesfuerzos
de acompanamiento a un diseno
de actividades que busquen for-
mar habitos de pensamiento re-
flexivos en nuestros estudiantes,
de tal manera que podamos pro-
ducir profesionales cuya manera
de proceder esté conectada con
la forma mas adecuada de pensar,
locual envuelve, asuvez, laforma
mas adecuada de actuar.
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